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Yhdistyksemme organisaatiossa helmi-maa-
liskuussa suunnitellaan alkaneen vuoden toi-
mintaa. Uusi hallitus ja puheenjohtaja valitaan
vuosikokouksessa torstaina 20.3.2014. Viral-
linen uusi toimikausi alkaa huhtikuun alusta.
Jarjestdytymisseminaari on 29.3.2014. Silloin
uusi hallitus ja ryhmét puheenjohtajan johdolla
kayttavit lavantaipdivan suunnitellen ja jarjes-
tdytyen. Kéytinnossd lyddddn lukkoon tulevia
tapahtumia ja sovitaan yhteistydkuvioista. Nyt
on tdrked aika ilmoittautua mukaan toimintaan.
Jos kaipaat uutta harrastusta, niin tervetuloa! Pa-
rasta antia itselleni kahden vuoden puheenjohta-
japestin aikana on ollut yhteinen toiminta mah-
tavien ihmisten kanssa. Tyoskentely yhdistyksen
hommissa on itsed kehittévié ja sosiaalistavaa,
hauskaa ja mielenkiintoista! Hyvd porukka on
kaiken A ja O. Kiitén tdssd vaiheessa nykyistd
hallitusta ja toimintaryhmien ihmisié kuluneesta
kaudesta. Kaikki on sujunut mukavasti. Yhteis-
tyd veteraaniemme kanssa on ollut myds toimi-
vaa ja antoisaa.

Heinolan Pro Ry eli Heinolassa toimiva pai-
kallisyhdistys on ldhestynyt omaa yhdistystim-
me yhdistymisen merkeissd. Olemme aloittaneet
neuvottelut nyt tammikuussa. Molempien yh-
distysten hallituksista kolme henkil64 osallistuu

RuhcenljohtajaniBalsita!

neuvotteluihin ja aiesopimuksen tekoon. Tavoit-
teena on jisenten edunvalvonnan tehostaminen
yhdistdmailld voimavaramme. Molemmat yhdis-
tykset késittelevét asiaa vuosikokouksissaan. Ja-
senlehdessd kerromme lisdd yhdistymisen etene-
misesta.

Proplussa on tiedotuskanavana edelleen mo-
nelle jisenelle tuntematon paikka. Kannattaa
ottaa tavaksi tehdi sivuilla tutkimusretkid. Ndin
sieltd oppii 10ytdmadn itselle tirkeitd asioita. Yh-
tend esimerkkind ovat Proliiton omistamat loma-
huoneistot, joita jasenet saavat varata edulliseen
hintaan. Niisté 16ytyy online-varaustilanne Prop-
lussasta. Kannattaa myds tutustua tarjolla oleviin
koulutuksiin. Jos kirjautuminen tuntuu vaikealta,
niin neuvoa voi kysya vaikka omalta luottamus-
miehelta.

Péivé pitenee ja se houkuttelee ulos reippai-
lemaan. Pidetdén itsestimme huolta niin tydssd
kuin vapaalla!

Terveisin
Saija Kettunen

Lahden Seudun Toimihenkilot Pro ry:n Hallitus 2013

Puheenjohtaja Saija Kettunen puh. 044-734 9011
Varapuheenjohtaja Péivi Saalasti puh. t. 0400-468 511, Sihteeri Timo Pikkarainen puh. 046-882 6672
Taloudenhoitaja Erkki Turtiainen puh. 040-541 7746, Virkistysvastaava Teea Valve puh. 044-092 6450
Koulutusvastaava Petri Lehtinen puh. 040-573 9303, Edunvalvontavastaava Jaana Lehvonen puh. 040-560 2924
Jiasenhankintavastaava Juha Mourujérvi puh. 040-553 4407, Jasensihteeri Jaana Seppild puh. 040-531 7598
Nuorisovastaava Tiina Salmi puh. 040-769 5892, Tiedotuskordinaattori”/jasenlehti Saija Kettunen

sahkoéposti: hallitus@lahdenseuduntoimihenkilot.fi
kotisivut: www.lahdenseuduntoimihenkilot.fi

Kansikuva: Hannu Laitinen
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VUOSIKOKOUS
Torstaina 20.03.2014
Yhdistyksen toimistolla ammattiliitto

Os. Himeenkatu 15 (3. kerros) Lahti p ro

Kokous alkaa klo 17.00
Kahvitarjoilu

Kokouksen tarkeimpia asioita ovat:

- vahvistetaan vuoden 2013 tilinpaatos

- valitaan yhdistykselle puheenjohtaja toimikaudeksi 1.4.2014-31.3.2015
- valitaan yhdistykselle uusi hallitus toimikaudeksi 1.4.2014-31.3.2015

- Heinolan yhdistyksen yhdistyminen Lahden yhdistykseen v.2015

Hyvat Lahden Seudun Toimihenkildiden jasenet:
Tervetuloa mukaan tarkeaan kokoukseen!
Hallitus

pro TARJOAA MERKITTAVAT JA RAHANARVOISET JASENEDUT JA KATTAVAT PALVELUT Jif Ammatiitto

Ammattiliitto Pron jisenend saat eldmdadsi monin tavoin vaikuttavat edut, tydelamaasioiden
parhaan asiantuntijan ja turvatun selustan. Myos etuja, joita et muualta saa.

taman kaiken

Toimihenkiliden, asiantuntijoiden ja esimiesten etujarjeston jasenyys

Tyoehtosopimus = vaikuttaminen palkkoihin ja tyéehtoihin

Oman luottamusmiehen palvelut useimmilla tyopaikoilla

Pron aluekeskuksen palvelut, kuten jasenneuvonta, tuki ongelmatilanteissa ja tyopaikkakaynnit

Henkilokohtainen, yksilollinen ja moneen valmentava urapalvelu

Ty6hyvinvoinnin ja tasa-arvon edistiminen

Vaikuttaminen ty6lainsaadantoon seka elake- ja sosiaaliturvaan

Monipuolinen Ammatissa Pro -jasenlehti, verkkosivut seka muu jasentiedottaminen

Proplus: jasenten vuorovaikutteinen viestinta- ja palvelukanava seka tietopankki

Monenlainen koulutus luottamushenkilGille ja jasenille seka jasentapahtumat

Maksuton matkustajavakuutus, vapaa-ajan tapaturmavakuutus seka ammatillinen vastuuvakuutus

Pron Holiday Club -viikko-osakkeet ja lomakohteet edulliseen jasenhintaan

Alennusta vakuutuksista, polttoaineista, hotelleista, laivamatkoista ja aikakauslehdista

Lakineuvonta myds yksityiselaman oikeudellisissa asioissa

Lakipalvelut ja oikeusturva = kasittelyyn viedyt oikeustapaukset jasenille maksutta

Neuvot ja tuki yt-neuvotteluissa: Pro vaikuttaa kaikin keinoin jasentensa tyopaikkojen puolesta

Perusturvaa parempi ansiosidonnainen ty6ttomyysturva ja kaikki muut tyéttomyyskassapalvelut Nailla
eduilla

Neuvonta ja apu tyéttomyysturvan valitusasioissa on todellista

Vaikuttaminen ty6ttomyysturvaan, kuten ansiosidonnaisen pdivarahan pituuteen ja maaraan merkitysta!

Proliitto.fi
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HAASTE |

Heinolan Pro haastaa yhdistyksenne pilkkimitteléén Heinolan Pron majalle
Heinolan Hevossaareen (tienviitassa Teknisten maja) lauantaina 22.3.2014
klo 09.00-12.00
Haastekisassa huomioidaan yhdistyksen kolmen
parhaan pilkkijdan yhteistulos.

Kilpailualue on Heinolan kaupungin vesialue Hevossaaressa.

Ahven, sdrki ja kiiski ovat kilpailukaloja.

Osanotto on ilmainen | Paras joukkue palkitaan !
Yhdistyksemme tarjoaa osanottajille ruoan ja ruokajuoma
Tervetuloa kisailemaan | Heinolan Pron virkistysjaos

Ps. Ruokatarjoilun vuoksi

ddmme yhdistyksenne osallistujamddrdstd tiedon

LAHDEN SEUDUN

TOIMIHENKILOT
Pro ry
FINNKINO

Proplus — Kilpailun : P
VOittaj at Yhdessa vahvempi

Lehdessdmme 4/2013 julkaisimme Proplus —
kilpailun, jossa palkintona kaikkien 31.12.2013
mennessé profiilinsa julkaisseiden kesken oli 10
kpl Finnkinon elokuvalippuja.
Voittajiksi télld kertaa tulivat:

pro

a parempi

Saija Helin, Sulo Huovinen, Leea
Hyopponen, Heimo Jarvenpaa, Jaakko
Lahti, Minna Larinto, Arto Ruoti, Leena

Salmitie, Erkki Turtiainen ja Kimmo Virtanen.

Onnittelut voittajille ja kiitos kaikille
profiilinsa julkaisseille!

Ja vield muistutuksena, Proplus 16ytyy
osoitteesta https://www.proplus.fi/
Kaikki rohkeasti kokeilemaan palvelua!




"JA NYT TYTOT SIVELTIMET HEILUMAAN"

Naistenillan
muuttumisleikissa

Raili Hulkkosen johdolla
3.12.2013

Joulukuun alun pimeyden katkaisi naisenerginen
ilta yhdistyksen toimistolla. Meikkitaiteilija Raili
Hulkkonen oli jakamassa positiivista energiaansa
naisjoukolle. Kun mattimydhéinen jutun kirjoittajakin
oli saapunut paikalle, oli Raili Hulkkonen jo ehtinyt
aloittaa porukan heréttelemisen tdpékdilla kysymyk-
silld meikkauksesta, kauneudesta ja ylipddtdan nai-
seudesta. Kauneutta on kantaa itsensd ryhdikkéisti ja
olla sinut itsensé kanssa, sen varmasti kaikki paikalla
olijat allekirjoittivat. Saimme my®0s peilin kiertdméén
ja jokainen sai tarkastella kasvojaan, ei etsien virheitd
vaan omia hyvid piirteitdan.

Vapaachtoisia meikattavia olisi ollut useitakin, mut-
ta tilld kertaa vaaleasilméinen ja pitkéhiuksinen Katja
Hannula péisi Railin malliksi. Ehostus eteni vaihe
vaiheelta, meikkipurkkeja kiersi, tuotteita testailtiin
ja vinkkejé kyseltiin. Raili Hulkkonen paljasti auli-
isti my6s muutaman tulevan kevédn uutuusmeikkivé-
reistd. Hulkkonen korosti valon, ja erityisesti luon-
nonvalon, merkitystd meikkauksessa ja késki kaikki
pois vessasta, se ei ole meikkaamista varten.

Illan aikana Hulkkonen nosti useasti esiin meik-
kauksen lisdksi kasvojen hoidon ja suojaamisen.
Aurinkovoiteen kdyttd pienestd pitden edistdd ihon
sdilymistd kauniina ja terveend myods myohemmin.

Vanhempana esiin tulevat ihon muutokset ja sairau-
det voivat olla seurausta nuoruusiin eldméntavoista.

Vain eldmid -sarjan téhtidkin meikkaamassa ol-
leesta Hulkkosesta huokui rakkaus omaan tyohonsa.
Sarjan kuvauksissa péivit olivat venyneet ja oma tyo
oli tehtdva tiukalla aikataululla mutta sekdin ei vienyt
tyoniloa. Jo kosmetologikoulusta 60-luvulla valmist-
uttuaan oli Raili Hulkkonen ollut ylped ammatistaan.
Tyot ovat kierrdttineet meikkitaiteilijaa ympéri maa-
ilmaa, nyt Hulkkosella on Katajanokalla oma Puuteri-
taivas, jossa hin tekee myos muuttumisleikkeja.

Illan paatteeksi lupasimme kaikki laittaa ne sivelti-
met heilumaan ja meikata seuraavana aamuna t6ihin.
Kiire ei kelvannut selitykseksi, silloin laitetaan kello
15 minuuttia aikaisemmin herédttamaan.

Riikka Pasanen




Lahden Seudun Toimihenki6t Pro ry:n

VETERAANIJAOSTO

jarjestaa

Teatterimatkan
Riihimaen Teatteriin
perjantaina 4.4.2014 klo 15.00

”Kaksi Vihtoria ja Klaara”

Matkan hinta 30 euroa (sisdltad viliaikatarjoilun)
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Sitovat ilmoittautumiset

Marja Helanderille puh.050 304 6063

tai marja.helander@kolumbus.fi

pe 7.3.mennessi

maksu Lahden Seudun Toimihenkil6iden
tilille F167 1519 3006 1033 66 viite 1436.

Linja-auto ldhtee linja-autoaseman turistipysakilta
(Historiallisen museon puolelta) 4.4.2014 klo 13.30.

Tervetuloa mukaan!

Lahden Seudun Toimihenkididen
VETERAANIJAOSTO
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ENNAKKOILMOITUS

Lahden Seudun Toimihenkilét Pro ry:n
VETERAANIJAOSTO jarjestaa

Kesateatterimatkan Heinolaan
torstaina 24.7.14 klo 2014 naytantoon

"IImasta rahaa”

Tarkemmat tiedot my6hemmin kevaalla
yhdistyksen Pro-lehdessa no 2

Tervetuloa kesateatteriin!

0 [ Painosmaara: Tekija: limoitushinnat:
] asen I e h t’ 3000 kpl Yhdistyksen tiedotusryhma/ | 1/1 Takasivu 300 €
limestyy: Tiedotusvastaava: 11 Sisasivu 200 €
Lahden Seudun Toimihenkildt Pro ry:n tiedotuslehti | 4 kertaa vuodessa | Saija Kettunen 1 ﬁ g!S?S!VU 128 2
Ammattiliitto Pro:n lahtelainen kokoomayhdistys Helmi, -huhti, -elo- ja | Lehden taitto: . olsasivu
: : marraskuussa Hannu Laitinen Painopaikka:

Osoite: Hdmeenkatu 15 15110 Lahti Esa Print Oy, Lahti 2014




LAHDEN SEUDUN
TOIMIHENKILOT
PRO ry

LAHDEN SEUDUN TOIMIHENKILOT PRO RY

VETERAANIJAOSTO

TOIMINTASUUNNITELMA 2014

VETERAANIJAOSTO

Vuoden 2013 johtokunta on tehnyt alustavan suunnitelman vuoden 2014 tapahtumista.
Yhteistoimintaa pddyhdistyksen kanssa olemme valmiita tekeméén toivomusten mukaisesti.

Vuoden 2014 tapahtumat

Tammikuu Vuosikokous 15.1.2014

Helmikuu Messildn talvitapahtuma 15.2.2014
Maaliskuu Teatterimatka
Huhtikuu Yritysvierailu VETERAANIJAOSTON
Toukokuu Retkeilypaiva JOHTOKUNTA 2014
Heindkuu Kesiteatteri o o
S Kk Retki tai | totilai Puheenjohtaja Erkki Heinisalo
yyskuu ctki tal fucntotriaisuus Puh. 03-752 0390, 040-510 0119
Lokakuu Teatterimatka ja kylpylamatka erkki.heinisalo@phnet. fi
Laulasmaahan 12.-16.10.2014 Varapuh.joht., matkailu- ja kuljetusasiat
. . Matti Ruokolainen
Marraskuu Pikkujoulu Puh. 040-544 0995
Joulukuu Ostosmatka matti.ruokolainen@gmail.com
Sihteeri Gunilla llmonen
Puh. 0400-498 202
Tamaén toimintasuunnitelman tarkoitus ei ole sitoa gunilla.ilmonen@gmail.com
vuoden 2014 johtokuntaa liiaksi, vaan se voi Taloudenhoitaja Tapio Lyytikdinen

Puh. 050-918 0627
Yritysvierailut Arto Makela

. Puh. 0400-457 925
Veteraanijaosto rauha.makela@gmail.com
Yritysvierailut Pauli Saarinen
Puh. 050-495 2855
pauli.a.saarinen@gmail.com
Teatteriasiamies Marja Helander
Puh. 050-304 6063

marja.helander@kolumbus.fi

Teatteriasiamies Riitta Ervia
Puh. 0400-661 304
riitta.ervia@lh.lahti.fi

Emanta Anja Rosendahl

Puh. 040-825 5880
anjarosendahl10@gmail.com
Jasen Sinikka Laine

Puh. 03-730 5339, 050-353 6238
tenho.laine@pp.phnet.fi

Jasen Soili Varkka
Puh. 0500-682 967

soili.varkka@phnet.fi

toimia parhaaksi katsomallaan tavalla.
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Pro Hame Aluetoimikunta jarjestaa: ammattiliitto

Infotilaisuuden kaikille jasenille pro

"UUDISTUNUT TYOTTOMYYSTURVA”
ke 19.3.2014 Lahdessa

Tarkempaa tietoa on tulossa Proplussaan seka luottamusmiespostina.
\
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Pron jasenmaksulla saa kattavan oikeusturvan tyossa

1. Julkisuudessa mainostetaan edullisia
oikeusturvavakuutuksia.

2. Halpaa ja hyvaa ei ole olemassa.
Pron oikeusturva kattaa nekin tyeldmén tilanteet, missé halpa vakuutus loppuu ja maksa-
jaksi joutuu tyontekija itse.

Pro hoitaa jasentensd oikeusjutut itse. Liiton palveluksessa on laaja ja osaava tydsuh-
deasioihin perehtynyt lakimieskunta.

Pron asiantuntijat hoitavat vuosittain yli 7000 jdsenten riita-asiaa. Niistd suurin osa sovi-
taan tyonantajan kanssa ilman oikeudenkéyntié.
Pron oikeusavulla saa kattavan suojan

Kun Pro myontdd jasenelleen oikeusavun, liitto vastaa mahdollisessa hividtilanteessa
kaikista oikeudenkdyntikuluista. Oikeuskasittelyssd pitdd valitettavasti my0s varautua
sithen, ettd jutun voi havitd. Oikeudenkaynti on siis Pron jasenelle taloudellisesti riskitonta.
Oikeusapupddtds tehdddn jokaisessa yksittdisessd tapauksessa liitossa ja sitd edeltdd
tyoehtosopimuksen mukaiset erimielisyysneuvottelut.

Pron oikeusapu kattaa osan rikosasioista, muun muassa tyoturvallisuusrikokset ja néihin
rikoksiin liittyvat vamman/kuolemantuottamukset.

Pron oikeusturva kattaa kaikki tydsuhteeseen liittyvit riita-asiat ja tyoturvallisuusrikokset.
Katso lisaa Pron nettisivulta:

www.proliitto.fi/media/assets/pdf/valiaikaiset/pron_jasen_saa_taman_kaiken_1-2014.pdf

Edunvalvontaterveisin

Annemarje Salonen Sirpa Lappi
sektoripaallikko jasenpalvelupaallikko
J

edunvalvonta jasenpalvelut




