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Eldimme vuoden valoisinta aikaa. Joka péivd
luonnossa tapahtuu muutoksia, jotka kertovat ke-
sdn ldhestyvén. Itse olen havainnut mm. sitruuna-
perhosen lennon, kangasvuokkojen kukinnan ja
tulppaanien versot kukkapenkissd. Valo paljastaa
myds ei niin mielekkéitd asioita; harmaat ikku-
nat, haravoimattoman pihamaan, syksylld kuk-
kapenkkiin maatumaan jiéneet kasvien lehdet ja
varret. Sisélld pitdisi tehdd muutakin, kuin pesté
ikkunat. Olisi aloitettava talvivaatteiden ja ken-
kien korjaamisesta varastoon ja samalla huoltaa
tilalle kesdisempid kamppeita. Tulee riittdmat-
tomyyden tunne siitd mitd kaikkea pitdisi ehtid
tekemdan. Onneksi nuorisoa pyorii sen verran
nurkissa, ettd pditin askareiden kuuluvan myds
heille. Heti huomenna, olkoonkin se lankalauan-
tai, aloitamme yhdessd ja teemme yhden asian
kerrallaan!

Samaten tyopaikalla on usein muutakin prob-
leemaa kuin harmaat ikkunat. Sovituista asioista
el pidetd kiinni ja asioita jatetdén tahallaan kerto-
matta. Kiireen taakse piiloudutaan ja silla selitel-
1d4n “unohtuneita” asioita.

Rehellinen yhteispeli on tyopaikallakin térke-
dd. Yksin ei kukaan pdrjad. Porukalla olemme
vahvempia ja aikaansaavempia. Tukekaa siis tyo-
paikan tyOyhteisod ottamalla aktiivisesti kantaa
asioihin ja vilittdkdd mielipiteitinne luottamus-

RuheenyohtajanyBalsta;

michelle. Porukalla olemme kekseliddmpii ja ka-
verilta voimme saada hyvid vinkkejd pulmatilan-
teisiin. Itse olemalla avoin ja aloitteellinen roh-
kaisemme muitakin sithen. Ei tyydytd olemassa
olevaan, vaan parannetaan.

Yhdistyksellemme on valittu maaliskuisessa
vuosikokouksessa ja sen jilkeisessd jirjestiyty-
miskokouksessa uusi hallitus sekéd toimintaryh-
mait. Uusia kasvoja on mukana toiminnassamme
sopivasti. On mukavaa huomata, ettd ammattiyh-
distystoiminta koetaan tirkeéksi toimintamaas-
toksi. Tiedonkulku ja vertaistuki ovat itselleni tér-
keitd motivaattoreita yhdistystoiminnassa. Tadssé
lehdesséd on useita kiinnostavia tapahtumailmoi-
tuksia, joihin osallistumalla saatte jisenmaksuille
katetta ja mukavia elimyksid. Yhdistyksemme
toimintamottona tdnd vuonna on ”Vidhemmén ja
Laadukkaampaa”. Tarkoituksenamme on jérjes-
téé teille jésenille kivoja tapahtumia vastapainok-
si lukuisille toimille, joita olemme saaneet vas-
taanottaa yleisen taloustilanteen ja siihen liittyvi-
en toimenpiteiden pakottamina.

Monilta alueemme pieniltd tydpaikoilta puut-
tuu luottamusmies. Jos tyOpaikalla on 3 ammatti-
liitto Pron jdsentd, voivat he keskuudestaan valita
luottamusmiehen. Luottamusmies on liiton edus-
taja ja jasenten tuki tyOpaikalla. Hin saa tyossdan
apua ja neuvoja Ammattiliitto Pron asiantunti-
joilta. Luottamusmichet edustavat Ammattiliitto
Pron jésenid tyOpaikalla niin tyO6nantajan kuin
muiden henkildstoryhmienkin kanssa kdytavissa
neuvotteluissa.
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Luottamusmiehet valvovat toimihenkildiden
etua, tyOsuhdeasiain asianmukaista hoitamista
ja Tydehtosopimuksen sekd lakiin perustuvien
oikeuksien noudattamista. He johtavat toimihen-
kiléiden puolesta neuvottelujarjestyksen mukai-
sia neuvotteluja ja vélittdvét tietoja tyOnantajan
ja Pron seka tyOpaikan toimihenkildiden valilla.
Luottamusmiehet ovat Ammattiliitto Pron viral-
lisia edustajia tyoOpaikalla. Luottamusmiehelle
maksetaan luottamusmieskorvausta ja heilld on
muita parempi irtisanomissuoja.

Luottamusmies — arjen asiantuntija

* Edustaa yrityksesséd Pron jdsenia.

* Valvoo lakien ja sopimusten noudattamista.
* Auttaa liiton jidsenid pulmatilanteissa.

* Osallistuu tydyhteison kehittdmiseen.

* Hankkii jdsenid Prohon.

Tarked seikka on myods luottamusmieskoulu-
tuksen anti. Se antaa hyvén osaamispohjan arjen
tilanteisiin tyOpaikalla sekd kinkkisempiin yt-
neuvotteluihin. Ei ole ollenkaan sama asia valita
toimihenkildiden joukosta edustajaa yt-neuvotte-
luihin aina neuvottelu kerrallaan. Osaamis-, eikd
kokemuspohja voi olla samalla tasolla kuin kou-
lutuksen saaneella luottamusmiehelld. En voi kyl-
lin korostaa asian tirkeytté ja siitd syystd jaksan
tdstd mainita jokaisella palstallani!

Seuraavat Euroopan parlamentin vaalit toimi-
tetaan kaikissa 28 jdsenvaltioissa toukokuussa.

Suomessa vaalipdivd on 25.5.2014. Ammattiyh-
distysliikkeesséd pidetdén tirkeéni, ettd eurovaa-
liehdokkaiden joukossa on mahdollisimman pal-
jon palkansaajien asemaa ymmartivid ja tukevia
ehdokkaita. Meilld suomalaisilla palkansaajilla on
paljon voitettavaa, jos tietyt vireilld olevat tyoela-
mén asiat saadaan sovituksi EU-tasolla. Suomessa
on edelleen erditd kilpailijamaitamme heikompi
irtisanomissuoja ja halvat irtisanomispaketit (si-
kali kun niitd on ollenkaan). Realistista olisi, ettd
EU-maille saataisiin vihimmaistasoinen irtisano-
misturva ja irtisanottujen tukijarjestelmé. EU:lta
puuttuu yhi tydsuojelustrategia ja tydaikadirektii-
vi odottaa uudistamista.

EU:ssa on pitkddn valmisteltu joukkokannetta,
mutta siitd ei ole saatu lakiehdotusta. Ryhma-
kanne ja ammattijérjestdjen kanneoikeus olisivat
merkittdva askel tyoelamén heikoimpien ryhmien
auttamiseksi.

Talouskriisi ja velkaongelmat ovat hallinneet
viimeisid vuosia. VerotusyhteistyOssd ollaan
edistytty ja odotettavissa on, ettd veroparatiisit
saadaan yhéd paremmin aisoihin. Moni ei muista,
ettd nykykriisid edeltdivd kymmenvuotisjakso oli
nopeaa talouskasvun aikaa. Siis dénestdméén sun-
nuntaina 25.5.2014!

Iloista kevitta!
Saija Kettunen
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Vapunpaivana 1.5. klo 12-14
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Hameenkatu 15 (3. kerros)

Perinteinen Vapun Avoimet ovet -tapahtuma jasenille perheineen yhdistyksen
toimistolla. Tarjoilun lomassa mukavaa jutustelua.

TERVETULOA!
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Lahden Seudun Toimihenkilét Pro Ry:n
edunvalvontaryhma jarjestaa:

HELSINKI-RETKEN

LAHDEN SEUDUN
TOIMIHENKILOT
Prory

perjantaina 6.6.2014
Ohjelma:
Klo 13.30 Bussi lahtee Nastolasta Uponorin portilta
Klo 14.00 Bussi lahtee Lahden linja-auto aseman turistipysakilta
(museota vastapaata)
Klo 15.30 Tutustuminen Ammattilitto Pro, Ruoholahden toimistoon:

e Ajankohtaiset kuulumiset & Pj. Antti Rinne
e Kabhvitarjoilu
e Toimiston esittely

Klo 17.00 Ratikka-ajelu (vaunu 339)

Helsinki oppaan kera Ruoholahden toimiston edesta
Klo 18.00 Ruokailu ravintola Vitava
Klo 20.30 Lahtd kotimatkalle Lahden kautta Nastolaan

Sitovat ilmoittautumiset perjantaihin 16.5.2014 klo 16 mennessa
jaana.lehvonen@uponor.com

Hinta: 15€/jasen (sisaltda bussimatkat & opastetun ratikka-ajelun &
ruokailun)

Maksu 16.5.2014 mennessa Lahden Seudun Toimihenkil6t Pro ry:n
tilille:

Nordea FI22 1519 3000 1116 13, viite: 16560

Kay katsomassa Proplussan yhdistyksen nettisivuilta
ruokavaihtoehdot ja ilmoita valintasi ilmoittautuessasi. lImoita myos
mahdollinen erikoisruokavalio ja kdnnykkanumerosi seka

mista tulet bussin kyytiin.

Huom! Pé&éstéksesi nédkemé&én ruokavaihtoehdot sinun tulee kirjautua
Proplussan sivuille! https://www.proplus.fil

Mukaan mahtuu 30 nopeimmin ilmoittautunutta jasenta!

Tervetuloa mukaan tutustumaan Ammattiliitto Pron hermokeskukseen ja
kesdiiseen Helsinkiin!
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VUOSIKOKOUS JA TOIMINTARYHMIEN SEMINAARI

Tuore hallitus ja toimintaryhmien jdsenet pitivét
seminaaria tulevaa kautta suunnitellen 29.3. Leh-
monkérjessd, Asikkalassa. Monia hyvia ideoita syntyi
aurinkoisessa tunnelmassa ja luontomaisemaa ihas-
tellessa. Ideoista jalostui monipuolinen tapahtumava-
likoima koko vuodelle jaseniston eduksi ja vithdyk-

Lahden Seudun Toimihenkild Pro ry:n sdéntomaa-
rdinen vuosikokous pidettiin torstaina 20.3.2014 yh-
distyksen toimistolla Lahdessa. Yhdistykselle valittiin
uusi hallitus toimikaudeksi 2014. Esittely hallituksen
jésenisté 10ytyy sivulta 6-7. Kokouksessa otettiin esil-
le my0s aiesopimus Heinolan Pro Ry:n toimihenki-
loiden liittymisestd Lahden Seudun toimihenkil6t Pro
Ry:een ensi vuoden vaihteessa.

ku\‘)‘at: Seppo Heikkinen
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keeksi. Monesta tapahtumasta saat esimakua jo tdssd
lehdessé olevista ilmoituksista ja lisdé on luvassa vuo-
den kuluessa. Téarked kanava tapahtumista ja muusta
toiminnasta ilmoittamiseen on jdsenten oma Proplus.
Siita liséd takasivulla.

Vuoden 2013 Luottamusmies: MATTI HYNNINEN

kuva: Petri Lehtinen

Vuoden 2013 Iuottamusmieheksi on valittu Matti
Hynninen. Palkinto annetaan vuosittain henkildlle
joka toiminnallaan edistdd tyOpakkansa jasenten
etuja ja pitdd ansiokkaasti heiddn puoliaan. Matti
Hynninen on tyoskennellyt pitkdjinteisesti ja tar-
mokkaasti tyOpaikkansa haastavissa tilanteissa.
Hén on kiinnostunut edunvalvonnallisista asiois-
ta ja osoittanut sen pitdmalld itsensd ajan tasalla
koulutusten ja infojen avulla. Hynninen on pitkén
luottamusmiesuransa aikana ehtinyt ndhd4 ja kokea
monenlaista. Tarkeimmaéksi asiaksi pitkdltd taipa-
leelta luottamusmiehend, hin nostaa kuitenkin sosi-
aalisen verkoston, uudet ihmiset ja tuttavuudet sekd
ystavyyssuhteet.



Lahden Seudun Toimihenkilot Pro ry:n hallitus 2014
PUHEENJOHTAJA

Asun Nastolassa Kangasvuokkometséssi. Alue on nimensé veroinen ja nyt parasta aikaa
kukkivat hellyttdvén kauniit kangasvuokot. Neljin lapsen ditind pysyn helposti ajan ja
tekniikan hermolla, seké tieddn, mitd nuoriso ajattelee maailman menosta. Yhdistys-
toimnnan lisdksi harrastan juoksua, uintia, sukeltamista sekd olen aktiivisesti mukana
lasten jddkiekko- ja musiikkiharrastuksissa. Kesdmokki Savossa on tirked lepopaikka
perheellemme.

Tyoskentelen Uponor Suomi Oy:n taloushallinnossa Nastolassa. Toimin luottamusmie-
1 hené seitsemitti vuotta. Toimin my0s Pron eri yhdistysten yhteisessd aluejohtokunnassa.

VARAPUHEENJOHTAJA

Mun nimi on Petri Lehtinen ja mé oon tdn yhdistyksen varapuheenjohtaja tilld kaudella.
Aikaisemmin oon toiminnu useita vuosia koulutusvastaavana. Toissd ma oon Peltisepan-
liike Padkkoselld varmistelemassa tuotannon sujumista.

Arjen mulla tidyttad kaks pientd poikaa, nainen, moottoripyoré, sali ja yhdistystoiminta.
Born To Be Wild (paitsi himassa)

SIHTEERI

Timo Pikkarainen Orimattilasta.

TyGuraa takana puu- metalliteollisuudessa 35 vuotta. Eri tyotehtivissd kotikalusteista
asuntovaunu- ja asuntoautovalmistukseen.

Harrastan jarjestdtoiminnan lisdksi kitarointia rock’n roll painotteisen musiikin parissa.

TALOUDENHOITAJA
Erkki Turtiainen
Yhdistyksen taloudenhoitaja
Asikkala

EDUNVALVOJA

Olen Jaana Lehvonen, asun ja tyoskentelen Nastolassa. TyOpaikkani 1.7.2013 alkaen on
ollut Uponor Infra Oy, jossa toimin télld hetkelld tuotannonsuunnittelijana vastaten ul-
koisten ostovilitystuotteiden saatavuudesta. Tydvuosia on karttunut jo reilut 27 vuotta
saman tydnantajan palveluksessa ja hieman ovat tehtivit ja tyokaverit vaihtuneet vuosi-
en varrella. Tyopaikallani olen toimihenkildiden varaluottamusmies ja toimin myds Hyvéa
Ty6 — Pidempi tydura —hankeryhmissd. Téssd yhdistyksessa toimin nyt kolmatta kautta
hallituksessa vastaten edunvalvonnasta. Perheeseeni kuuluu aviopuoliso seki jo téysi-
ikdinen tytdr ja poika, joista endd tytir asustelee viikonloppuisin ja lomalla ollessaan
kotona. Liikunta on jo reilun 20 vuoden ajan kuulunut tiiviisti harrastuksiini, joista holk-
kiily, jumppailu ja pilates ovat ldhinnd sydéntd. Niin ja tietysti juuri vuoden tayttanyt
ensimmdinen lapsenlapseni Linnea vie sen lopun tilan syddmesséni. Satunnaista ulko-
maanmatkailua harrastan my®os.

JASENSIHTEERI
Olen Jaana Seppild ja kotoisin Karkoldstd, mutta asunut vuodesta -92 ldhtien Salpakan-
kaalla, Hollolassa. Tyoskentelen Koskisen Oy:11d Karkoldssd myyntiassistenttina, jossa
olen viihtynyt jo vajaan 15 vuoden ajan. Vastuullani ovat Baltian, Islannin sekd Norjan
markkinat vanereiden, ohutviiluvanereiden, viilujen seké lastulevyjen osalta. Typaikal-
lani olen toinen varatydsuojeluvaltuutettu. Vapaa-ajallani kdyn elokuvissa, luen kirjoja ja
kuuntelen musiikkia. Kdyn myds konserteissa ja keikoilla seké teatterissa. Talvisin pidén
laskettelusta, kesdlld aikaa kuluu pyordilyn ja mokkeilyn merkeissd. Olen myos aktiivi-
nen verenluovuttaja. Luovutuskertoja on kertynyt 47, joista viimeisin oli maaliskuussa
| ensimmadistd kertaa kokemani plasmanluovutus Sanomatalossa, Helsingissi. Tulevana
kesdnd aikaa tulee kulumaan edelld mainittujen lisdksi pihatoissé, silld olen muuttamassa
kerrostalosta rivitaloon. Viherpeukaloa olenkin jo viritellyt tulevaa varten.



NUORISOVASTAAVA

Nimeni on Jonna Larinto. Asustelen Lahden Moyséssa viihtyisdssa yksiossa.
Tyoskentelen Oy Teboil Ab:n paddkonttorilla Vantaalla luotonvalvojana. Toimin tyopaik-
kani vapaa-ajan kerhon hallituksessa ja samalla toimin kalastusjaoston vetdjana.

[ltasin opiskelen liiketalouden tradenomiksi aikuispuolella Metropolian Ammattikor-
keakoulussa. Olen liséksi STTK:n Lahden paikallistoimikunnassa Ammattiliitto Pro:n
edustaja.

TIEDOTUSVASTAAVA

Olen Riikka Pasanen Orimattilasta. Tyoskentelen Nesco Oy:ssd, Vesivek-ketjun Ori-
mattilassa sijaitsevassa tehtaassa, palkkahallinnon tehtdvissd. Olen myds toimihenki-
16iden luottamusmies. Yhdistyksen hallitukseen tulin tille kaudelle mukaan tiedottajan
roolissa. Arki pysyy vilkkaana neljén tyttdreni toimesta, harrastukset vievdt moneen
suuntaan. Yhteinen vapaa-aikamme menee meitd kaikkia koukuttavan partioharras-
tuksen parissa. Liséksi eldméntapaamme kuuluu tiiviisti aloe vera —tuotteet ja niiden
tiimoilta pitdiméni hemmottelu- ja hyvinvointi-illat.

VIRKISTYSVASTAAVA

Olen Kirsi Perttula, lahtelainen nainen. Aikuiset tyttéret, 3 kpl ovat muuttaneet jo omil-
lensa ja minulla on kaksi lastenlasta. Vapaa-ajalla veneilen ja mokkeilen mieheni kans-
sa, jonkun

verran my0s matkustelemme talvisin. Toimin 23 vuotta teknologiateollisuudessa, vii-
meiset vuodet vientiassistenttina. Péésin sind aikana my0s Pro:n edustajistoon, jossa
toimin nyt edelleen. Ty6paikkani lopetettiin, kun liedenvalmistus siirtyi muille maille
ja saimme kaikki lopputilit. Sinnikkdén hakemisen jélkeen uusi tydpaikka 16ytyi valtiol-
ta, olen UM:n kansalaispalveluissa viisumivirkailijana télld hetkella.

Toimin my6s Pro:n aluetoiminnassa ja STTK:n Hdmeen aluetoiminnassa. Itseéni hen-
kilokohtaisesti on viimeaikoina koskettanut teollisuuden tySpaikkojen menetys, yli 50-
vuotiaiden tydllistyminen, uudelleen kouluttautuminen, tydmatkakulut, kodin ja tyopai-
kan oleminen eri

paikkakunnilla, muutosturva ja yhteiskunnallinen vilittdminen.

KOULUTUS- JA JASENHANKINTAVASTAAVA

Olen Juha Mourujirvi. Asun Lahdessa. Toissd Koskisen Oy:ssé ja toimin télld hetkelld
koulutussuunnittelijana, jonka ohella olen my0s luottamusmies. Naimisissa ja 2 aikuista
poikaa. Harrastuksena mokkeily johon liittyy kalastusta ja tietenkin jatkuvaa “nikka-
rointia”. Hauskaa kesinalkua kaikille! Juha Mourujirvi

TERVETULOA JUHLISTAMAAN JUHANNUSTA
KESAMAJALLE 20.6.2014

Yhdistyksen perinteinen juhannusaaton tapahtuma jasenille perheineen jarjestetddn Nastolan kesamajalla.
Tilaisuus alkaa lipunnostolla klo 18. llta jatkuu seurustelun, herkuttelun ja saunomisen merkeissa.
IImoittaudu mukaan 18.6.2014 mennessa sdhkopostilla kalevi.ruuhijoki@gmail.com tai puh. 040 589 5892.
IImoittautumislista on myos majan seinalla.




Kuvat ja teksti: Jaana Lehvonen

YRITYSVIERAILU 18.2.2014

PEIKKO FINLAND OY / PEIKKO GROUPIIN

Lahden Seudun Toimihenkil6t Pro ry / Edunvalvon-
ta jérjesti yritysvierailun Peikko Finland Oy / Peikko
Groupiin helmikuussa. Mukana oli 18 jisentd. Veti-
jind meilld oli Peikko Finland Oy:n toimitusjohtaja
Esa Rusila seki tehdaskierroksella padluottamusmies
Kimmo Virtanen. Esa Rusila on toiminut noin vuo-
den ajan Peikko Finland Oy:n toimitusjohtajana. Tata
ennen hin on ollut Peikko Groupin — konsernin eri
tehtdvissd vuodesta 2005 alkaen. Peikko-pipareita
mutustellen ja kahvista nautiskellen kuulimme seu-
raavaa:

noin 240 henkild4, joista runsas puolet (140) tyonte-
kijatehtivissd sekd 60 toimihenkil6d Peikko Finland
Oy:n ja 40 toimihenkil6d Peikko Groupin palkkalis-
toilla.

Yritysesittelyn jdlkeen ldhdimme Kimmo Virtasen
johdolla tutustumaan kahteen tehdasrakennukseen;
terdsosatehtaaseen ja palkkitehtaaseen. Ennen tehdas-
kierrolle 13ht64 saimme tehdaskierrokselle tarvittavat
varusteet; turvakengét, heijastinliivin sekd suojalasit.
Kuvat puhukoot puolestaan. Saimme todeta, ettd toi-

Peikko Group on perheyhtid, jonka perusti vuon-
na 1965 Jalo Paananen ja nykyisin Peikko Groupin
omistajana ja toimitusjohtajana toimii Topi Paana-
nen. Vuonna 2015 tulee 50 vuotta Peikon perustami-
sesta. Tuotanto aloitettiin vaatimattomasti Lahdessa
tyhjilladn olleessa ladossa. Peikko Groupin ja Peik-
ko Finland Oy:n pédkonttori seké tehtaat sijaitsevat
Lahdessa. Toimintaa on my6s Kiinan, Saksan, Slova-
kian ja Liettuan tuotantoyksikdissd. Liséksi tehtaita
on Iso-Britanniassa, Saudi-Arabiassa, Yhdistyneissi
Arabiemiirikunnissa (Dubaissa) ja Vendjilli. Myos
USA:ssa on tuotantoa alihankintana. Nykyisin Peik-
ko Group on levittdytynyt jo 32 maahan, péédosin
Eurooppaan, mutta mm. Kanadassa, Singaporessa ja
Australiassa on my0s omat myyntiyhtiot ndille mark-
kina-alueille. Tavoitteena on noin 15 %:n vuosittainen
kasvu eli noin 150 milj. litkkevaihto. Kaiken kaikkiaan
Peikko tyollistdd noin 900 henkil6d, johon méairdan
mahtuu 40 eri kansallisuutta. Suomessa tyoskentelee

Toimitusjohtaja Esa Rusila esitteli
yrityksen kuvin ja sanoin.

k

td tehtiin ja hyvin &dénekkéésti ja metallinkatkuisesti.
Toimistotydldiselle tuli fiilis, ettd nyt on oltu kerran-
kin ihan oikeissa tdissd”. Ndimme robotteja ja ihan
oikeita hitsareita tyon touhussa ja myds niitd valmiita
tuotteitakin. Erittdin avartava kokemus toimistotyd-
laiselle ja my0s arvostus siitd mitd kaikkea hienoa
taélla Lahden alueella osataan tehdi. Perheyrityksesti
on tullut maailmanlaajuinen yritys.

Pienestd ideasta ne suuretkin yritykset syntyvit...

Vierailullamme esitettyja kysymyksia ja
vastauksia:

Misséi kohteissa voimme térmditd Peikon tuot-

teisiin?

- Peikko on mukana melko isoissa kohteissa, jolloin
kilpailua ei ole niin paljon, mm. Lahdessa Karisman



Tehdaskierroksella

H ﬁ‘ .
peikko wtustutin
2 group tuotteisiin ja

tuotantoon.

Robortti tydssdcdn

kauppakeskuksessa on Peikon valmistamia pilareita
ja palkkeja asennettuna. Muita kohteita ovat mm. py-
sékointitalot, hotellit ja toimistot ympari maailmaa.

Kilpailu, onko sitd ja pahin kilpailija?

- Suurta kilpailua ei ole. Samalla alalla toimii myos
Villahteelld Anstar. Varsinaista kilpailua kdydaan en-
nemminkin “rakentamiskulttuurissa” eri maiden kes-
ken.

Tyétapaturmat, onko niitéd kuinka paljon?
- TyGtapaturmista johtuvia poissaoloja on Suomen
tehtailla 0,1 % kaikista sairauspoissaoloista.
Sertifioitu tyoterveyssertifikaatti dskettéin.

Onko oma tuotekehitys?

- Konsernitasolla on oma tuotekehitys n. 25 hléd. Li-
sdksi Suomessa on oma paikallinen tuotekehitys.

Monessako vuorossa téitd tehtaalla tehdddn?
- Paasaantoisesti 2-vuorotyodtd, mutta jonkin verran
tyoskennellddn myds 3-vuorossa péddasiassa arkisin.

Lahden seudun Toimihenkilot Pro ry:n edunvalvontaryhma jarjestaa yhdessa Heinolan Toimi-
henkildiden kanssa yhdistysten jasenille yritysvierailun:

KUUSAKOSKI OY Ekopark:iin
keskiviikkona 14.5.2014 klo 17

Kokoontuminen klo 17.00 konttorin padoven eteen, osoitteeseen: Norokatu 5, 15170 Lahti.
Kuljetukset omilla autoilla tai kimppakyydein.
Tilaisuuden kesto n. 2h sisaltden kahvitarjoilun, yritysesittelyn ja tehdaskierroksen.
Mukaan mahtuu 25 ensimmaiseksi ilmoittautunutta.
limoittautumiset perjantaihin 9.5. 2014 mennessa sahkdpostitse: jaana.lehvonen@uponor.com

neen toimittaja.

Kuusakoski on pohjoisen Euroopan johtava kierrétyspalveluja tarjoava yritys. Sen vahvuus perustuu materi-
aalin, kierrétyksen ja ympéristéteknologian osaamiseen. Metallien kierréttdmisen liséksi yritys harjoittaa séh-
ko- ja elektroniikkalaitteiden késittelyé seké purkuliiketoimintaa. Uusin liiketoiminta-alue on materiaalikier-
toon kelpaamattomien, energiaa siséltavien jakeiden valmistaminen polttoaineeksi. Kuusakoski Group Oy:n
liikevaihto vuonna 2012 oli 842,2 M€ ja se tydllistdéd noin 3000 henkilba. Yritys on perustettu vuonna 1914.

Ekopark Lahti on Euroopan nykyaikaisin, teollisen mittakaavan kierrétyslaitos, jossa valmistetaan polttoai- -
netta Lahti Energian uudelle kaasutusvoimalaitokselle. Kierrétyslaitoksen rakentaminen tuli ajankohtaiseksi,
kun Lahti Energia ryhtyi rakentamaan kierréatyspolttoainetta kdyttédvaa voimalaitosta joitakin vuosia sitten.
Investointi on kokonaisuudessaan 23 miljoonaa euroa ja suurin kymmeneen vuoteen Kuusakosken tekemé
investointi. Se valmistui syksylld 2012. Kuusakoski on Kymijérvi ll-kaasutusvoimalaitoksen suurin polttoai-

KUUSAKOSKI

RECYCLING
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Koulutusryhma jarjestaa

Hot joogatunti

keskiviikkona 21.5 klo 17-18
Yogarocksin tiloissa Saksalankatu 26
Mukaan juomapullo ja iso pyyhe joogamaton paalle.
IImoittautuminen 19.5. mennessa juha.mourujarvi@koskisen.com
Sali vetaa 35 joogaajaa, ilmoittautumisjarjestyksessa otetaan mukaan.

Hot Yoga on HOT! Salilla on hieman totuttua ldmpimdmpdd sillé studio on Idmmitetty Iéhes 40 asteeseen! Hi-
koilutakuu! Hot yoga on energistd ja voimakasta hathajoogaa, ja loistavan tehokas liikkuntamuoto. Limpé ja liike
yhdessd vaikuttavat koko kehoon ainutlaatuisella terveyttd ja hyvinvointia edistévdlld tavalla!

: y
BE T 00k \i /

Kiipeilyohjausta

keskiviikkona 20.8 klo 18-19.30
Yogarocksin tiloissa Saksalankatu 26
Kiipeilyohjaus kestaa puolitoistatuntia. Ensin on tunti ohjausta,
jonka jalkeen puolituntia vapaata kiipeilya.
Hinta 5e, kerataan paikan paalla, varaa tasaraha.
IImoittautuminen 10.8. mennessa juha.mourujarvi@koskisen.com
Mukaan mahtuu 15 ensimmaista ilmoittautunutta.

Miksi kiipeily ja jooga? Monet kiipeilijéit, seké muut urheilijat, joogaavat saavuttaakseen suorituskykynsé

huipun. Kiipeily ja jooga ovat molemmat lajeja, jotka vaativat téydellisté keskittymistd sekd Idsndolon taitoa.

Sanotaankin, ettd joogaajat ja kiipeilijéit jakavat samanlaisen ajatusmaailman. Haasta itsesi, ylitd itsesi, vie
eldmé uudelle tasolle!

Valkeakoskella juhlitaan heindkuussa Tyovden Musiikkitapahtumassa. Ammattiliitto Pro ammattiliitto

tarjoaa tapahtumaan tuhannelle jasenelle festarirannekkeen lauantaina 27. heindkuuta.
Tapahtuma pursuaa nayttelyitd, lasten- ja nuorten ohjelmaa, yoyhteislauluja, lavatansseja ja ro
tyévdenmusiikin helmia. Tahtiartisteina Valkeakoskella esiintyy mm. Anna Puu, J.Karjalainen,

Von Hertzen Brothers, Jussi Raittinen ja Kaj Chydenius.

Jos haluat Pron tarjoaman paivarannekkeen, ilmoittaudu sitovasti sahkopostitse
liput@valmu.com tai soita 040 525 5285. Muista mainita jdsennumerosi.




Virkistysryhma jarjestaa yhdistyksen jasenille perheineen

LUONTORETKEN KELVENTEELLE

ainutlaatuiseen saareen Paijanteella

lauantaina 30.8.

Saarella mahdollisuus retkeilyyn, marjastukseen, sienestykseen ym. Varusteet sddn mukaan.

Retkipdivan ohjelma:

klo 8.00
klo 8.30
klo 10.00
klo 12.00
klo 15.00
klo 16.00
klo 17.00

Jasenet

Lapset alle 15v. 5,-

Avec

lImoittautuminen sahkopostitse: 1.8. - 15.8.2014
jussi.humalisto@gmail.com

(044-5505093)

Lounaaksi kalakeittoa, ilmoitathan allergiasta ja
erityisruokavaliosta ilmoittautumisen yhteydessa.

Maksu:

1ahto linja-autoaseman turistipysakilta
Heinolan linja-autoasemalla

I1ahto Padasjoelta Kelventeelle Elbatar-laivalla
lounas

kahvit

1ahto takaisin Padasjoelle

linja-auto ldhtee takaisin Heinolan kautta Lahteen

10,-

15,-

Lahden Seudun Toimihenkilét PRO Ry P —

Nordea 151930-111613
Viite 16531

Elbattaren kyytiin mahtuu
50 nopeimmin ilmoittautu-

Tietoja retkesta |6ytyy myos Proplus-sivuilta nutta.

TERVETULOA MUKAAN!

KEVATTALKOOT NASTOLAN KESAMAJALLA

Tiistaina 6.5.2014 noin klo 17.00 alkaen.

Tule laittamaan majaa kesédkuntoon koko perheen voimin. Suoritam-
me perinteisen piha-alueen kunnostuksen ja tietysti laiturin ankkuroi-
misen. Jos mahdollista, ota omat kottikdrryt ja haravat mukaan.
Tarjoamme talkoovéelle maukkaat grillimakkarat ja virvokkeet.
Lopuksi saunotaan ja heitetdén talviturkit jarveen.

Ilmoittaudu mukaan viimeistdan perjantaina 2.5.2014 sidhkdpostilla
kalevi.ruuhijoki@gmail.com tai puh. 040 589 5892.

Aluetoimikunta jarjestaa Pron jasenille perheineen
huvipuistoretken Kouvolaan Tykkimadelle. Huvimatka
tehdaan sunnuntaina 17.8. Retkestad lisaa myohem-
min Proplussassa.
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Yhdistysten huorisovastaavien seminaari

Ammattiliitto Pro Ry jérjesti  yhdistysten
nuorisovastaaville seminaarin Majvikin kongressi-
keskuksessa Kirkkonummella 15. —16.3.2014. Semi-
naariin saapui paikalle 23 yhdistysten nuorisovastaa-
vaa ympari Suomea. Allekirjoittaja edusti yhdistys-
timme.

Lauantaina ohjelmassa oli Opiskelija- ja nuoriso-
toiminta ay-liikkeessd -luento, jossa Ammattiliitto
Pron jérjestdasiantuntija Hanna Hesse kertoi taustoja,
tarkoitusta ja haasteita. Liséksi oli myos erdén nuori-
sovastaavan tarina ja Nuorten Foorumin esittely seké
Pro:n nuorisotoiminnan kehittdmista ja Pro Challen-
ge 2014 esittely ja lisdksi pari ryhmétyoskentelyd ja
niiden purku. Virallisen ohjelman jélkeen olikin va-

Yhdistysten nuorisovastaavat seminaarissa Majvikin kongressikeskuksessa.

paata. Vapaaseen ohjelmaan kuului mm. saunomista,
uimista, hyvié ruokaa ja loistavaa seuraa.

Sunnuntaina ohjelmassa oli tietoiskuja joita Hanna
Hesse meille tarjosi esim. jasenhankintaan ja tapah-
tuman jarjestimiseen. Ammattiliitto Pro ry:n jarjesto-
koordinaattori Jukka Hdmaildinen kertoi meille kuinka
pitdisi vahvistaa tyopaikkojen edunvalvontaa. Ennen
lounasta oli vuorossa esiintymiskoulutus, jonka veti
Olipa juuri nyt Oy:std Jari Rintala. Lounaan jilkeen
Rintala Jari piti koulutuksen vield vuorovaikutustai-
doista. Naiden jilkeen olikin seminaarin lopetus ja
Majvikin ja uusien ystdvien hyvéstely.

Viikonloppu oli antoisa ja se antoi uutta intoa tdhén
nuorisovastaavan pestiin.

Kuva ja teksti:
Jonna Larinto

Ohessa tulevista nuorisotapahtumista tietoa:

Pro Challenge 2014 jérjestetddn kaikille liiton
nuorille alle 35-vuotiaille jdsenille syksylld, mut-
ta tarkkaa tietoa ajankohdasta ja paikasta ei ole
vield ole. Siitd ilmoitetaan Proplussassa.

Seuraava tapahtuma yhdistyksemme nuorille
jasenille on la 5.7.2014 tutustuminen Ronnvikin
viinitilaan ja sen jdlkeen meno Aitoon kirkastus-
juhlille, joissa esiintyy ainakin Sanni, Olavi Uu-
sivirta, Kolmas Nainen ja Juha Tapio.

Nuorisotapahtumien jérjestelyyn mahtuu mu-
kaan, jos mielenkiintoa 16ytyy. Mikali juuri Siné
olisit kiinnostunut, ota yhteyttd allekirjoittanee-
seen. Olemalla mukana, péaédset helposti vaikut-
tamaan jérjestettdviin tapahtumiin. Ilmoittaudu
mukaan!

Jonna Larinto
Nuorisovastaava

Lartsi75@luukku.com
Puh. 0443173800



Nuorisoryhma kutsuu alle 35-vuotiaat jasenet

Ronnvikin viinitila ja Aitoon Kirkastusjuhla -retkelle

lauantaina 5.7.2014
Aitoon Kirkastusjuhlille kiinnitettyja
esiintyjia mm. Sanni, Kolmas Nainen ja Juha Tapio

Ohjelma (alustava):

Klo 14.00 Bussi lahtee Lahden linja-auto aseman turistipysakilta (museo-
ta vastapaata)

Klo 15.00 RoOnnvikin viinitilaan tutustuminen
e Viini-juustopruuvinki

Klo 16.00 1ahto Aitoon Kirkastusjuhlille
Klo 17.00 Aitoon Kirkastusjuhlat
Klo 01.30 Lahto kotimatkalle Lahteen (heti kun viimeinen esiintyja on esiintynyt)

Sitovat ilmoittautumiset perjantaihin 13.6.2014 klo 16 mennessa jonna.larinto@teboil.fi
Hinta: 15€/jasen (sis. bussimatkat & Ronnvik & Kirkastusjuhlaan paasylippu)
Maksu 13.6.2014 mennessa Lahden Seudun Toimihenkilot Pro ry:n tilille:

Nordea FI22 1519 3000 1116 13, viite: 16515

Mukaan mahtuu 20 nopeimmin ilmoittautunutta jasenta!

Kay katsomassa Proplussan yhdistyksen nettisivuilta ruokavaihtoehdot ja ilmoita valin-
tasi ilmoittautuessasi. llmoita myds mahdollinen erikoisruokavalio, seka mista tulet bus-
sin kyytiin seka kannykkanumerosi.

Huom! Sinun tulee kirjautua Proplussan sivuille! https.//www.proplus.fi/ paastaksesi
nakemaan ruokavaihtoehdot.

Retked odotellessa voit fiilistella:
http.//www.ronnvik.com/index.php ?page=etusivu
http.//www. aitoo.fi/kirkastus/

VETERAANIJAOSTON VIERAILU

LUHDAN TORNIIN KESKIVIIKKONA 11.6.

Lahdemme kimppakyydeilla Lahden linja-autoaseman vasemmalta laidalta entisen grillikioskin
luota klo 13.30. Perille tultuamme kdaymme ensin kahvilla, jonka jalkeen Luhdan edustaja
esittelee meille talon. Myymaldaan paasemme noin klo 15.30, jonka jalkeen palaamme
kimppakyydein takaisin linja-autoasemalle.

Mukaan mahtuu 40 ensiksi ilmoittautunutta. pi
IImoittautumiset vastaanottaa Marja Helander ' l_-

puh. 050-304 6063 tai marja.helander@kolumbus.fi. M| _ l|||’m||j
Viimeinen ilmoittautumispaiva 5.6. it \

AP

Tervetuloa mukaan!
Veteraanijaosto
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©® Veteraanijaoston tapahtumat ovat avoimia kaikille jasenille, mikali tilaa jaa.
Jos kiinnostuit jostain, ota rohkeasti yhteytta tapahtuman yhteyshenkiloon.

KYLPYLAMATKA VIROON

12.10. - 16.10.2014
sunnhuntai - torstai

kvlpyla Laulasmaa Spa
hinta 295 €/hl0

Matkaohjelma:
Matkatavarat Lahdemme bussilla sunnuntaiaamuna 12.10.2014 klo 7.45 Rakokiven
katevasti bussissa pysikiltd Nastolasta tarvittaessa vanhaa tietd Lahteen ja jatkamme
myos Lahden linja-autoaseman tilausajolaiturista klo 8:30 kohti Helsinkid. Vi-

king Linen XPRS alus ldhtee Katajanokalta klo 11:30.

laivamatkojen ; . ) .
Laiva saapuu Tallinnaan klo 14:00. Tallinnan satamasta bussi jatkaa

ajan. kohti Laulasmaata (noin 35 km Tallinnasta) ja majoittuminen kylpyla
Laulasmaalle. Hoitoja ma-ke ja paivittdin kylpyldssd buffet-aamiainen
ja paivillinen alkaen tulopdivén péaivélliselld ja pddttyy 18htopéivéin aa-

. miaiseen.
V0|maSS.aOI_eva Torstaina 16.10.2014 kotiinldhtd kylpylastd klo 12:00. Viking Linen
passi tai XPRS alus lidhtee Tallinnasta klo 18:00 ja saapuu Helsinkiin klo 20:30,
uudenmallinen josta bussikuljetus takaisin Lahteen ja Nastolaan. Lahdessa noin klo

henkildkortti oltava 22:30, Nastolassa noin klo 22:55.
matkalla mukanal!

Hintaan sisaltyy:

- bussimatkat Lahti-Helsinki m/p, Tallinna-Laulasmaa m/p
- laivamatkat kansipaikoin Helsinki-Tallinna m/p

- kylpylan puolihoitopaketti (H1 lisimaksu 88 EUR)

BONUSTA: aamujumppa salissa ma-ke 07:40 + vesijumppa 2 x matkan aikana aamulla (péivét paikan
padlla tai ennen matkaa)

Kylpyldn paketti siséltdd: Majoitus 2 hh:ssa, aamiainen ja paivéllinen

6 kylpyldhoitoa yhteensd (max 3 x 20 min hieronta)

Hoitojen valikoima:

Hieronta 20 min, Rentouttava ruusudljykylpy 20 min, Infrapunasauna, Valohoito 30 min,
Kiinteyttava appelsiinikylpy 20 min,  Chargot suihku 15 min. Sahkdhoito, Ultradanihoito,
Manuaalinen vedenalainen Parafiini-osokeriittihoito 15 min, Magneettihoito,

meriveden suihkuhieronta 20 min, Parafiinihansikkaat 20 min, Inhalaatio, Korvakynttilat,
Yrttiporekylpy 20 min, Parafiinisukat 20 min, Vesivoimistelu, Aamuvoimistelu,
Meren kristallien kylpy 20 min, Suolahoito 30 min, Sauvakavely ryhméssa

Lisatiedot ja ilmoittautuminen: Gunilla lmonen, puh. 0400 498 202
Maksu Lahden Seudun Toimihenkil6t Pro ry:n tilille FI67 1519 3006 1033 66,
viite 1449, viimeistaan 10.9.2014

Vastuullinen matkanjarjestdja Matkapalvelu Liisa Hietala Oy
Pidatamme oikeuden muutoksiin. Noudatamme yleisia valmismatkaehtoja.




VETERAANIEN VIERAILU EDUSKUNTAAN

Kansanedustaja Jouko Skinnarin kutsumana

torstaina 18.9.
klo 12.30 - noin klo 19.30

Bussi lahtee Lahden linja-autoaseman
tilausajolaiturista

kartanon edesta.

Perilla padsemme tutustumaan eduskuntataloon, .
seuraamaan eduskunnan kyselytuntia seka juomme Kuva: Eduskunta

kahvit
ja keskustelemme Jouko Skinnarin kanssa Hinta 10 €
ajankohtaisista asioista. IImoittautumiset sitovasti

11.9. mennessa puh. 050-304 6063
tai marja.helander@kolumbus.fi.

Tervetuloa mukaan!
oo Osallistumismaksu maksettava 11.9. mennessa
VEteraanUaOSto Lahden Seudun Toimihenkil6t Pro ry,

Veteraanijaoston tilille FI67 1519 3006 1033 66 viite 1465

Lahden Seudun Toimihenki6t Pro ry:n

VETERAANIJAOSTO vy -

jéirjestéiéi: HE I NOLAN
Kesateatterimatkan Heinolaan
torstaina 24.7.14 klo 14.00

"TImasta rahaa”

Lahto klo 12.30 linja-autoaseman turistipysakilta (Historiallisen Museon puolelta)
Lipun hinta 30 euroa (ei sisalla valiaikatarjoilua)

Sitovat ilmoittautumiset ti 24.6.14 mennessa Marja Helander puh. 050 304 6063 tai
marja.helander@kolumbus.fi

Maksu Lahden Seudun Toimihenkil6t Pro ry:n tilille
tili no FI67 1519 3006 1033 66, viite 1452

Tervetuloa mukaan viihtymaan! (
oo ® Painosmaara: Tekija: limoitushinnat:
Iasenleh t’ 3000 kpl Yhdistyksen tiedotusryhma/ | 1/1 Takasivu 300 €
limestyy: Tiedotusvastaava: 1/1 Sisasivu 200 €
Lahden Seudun Toimihenkilt Pro ry:n tiedotuslehti | 4 kertaa vuodessa | Riikka Pasanen 1;‘21 g!sgs!vu 128 2
Ammattiliitto Pro:n lahtelainen kokoomayhdistys. Helmi, -huhti, -elo-ja | Lehden taitto: : o ioasive
marraskuussa Hemny Letinsm Painopaikka:

Osoite: Hdmeenkatu 15 15110 Lahti Esa Print Oy, Lahti 2014
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Itella Posti Oy

Itella Green

Ota kayttoon sahkoinen Proplus-palvelu

Proplus-palvelu on jasenten virtuaalinen asiointi- ja seurustelutila. Sieltd lI6ydat edunvalvon-
tasi koko paletin. Voit esittad jasenyyteen liittyvia kysymyksia asiantuntijoille seka pitda yh-
teyttd pro kavereihisi.

Proplussaan kirjaudutaan jasennumerolla

Proplus l6ytyy suoraan osoitteesta www.proplus.fi tai Ammattiliitto Pron etusivulta www.proliit-
to.fi -> Proplus jasenelle. Palveluun kirjaudutaan jasennumerolla. Kirjautumisen jalkeen kannat-
taa ihan ensimmaiseksi tarkistaa omat jasentiedot ja tutustua palvelun ominaisuuksiin.

Palvelukanavat nyt kdytossa

Proplussassa on viime syksyn aikana otettu kdytt6on Pron asiantuntijoiden yllapitamia palvelu-
kanavia. Ne ovat palvelupisteitd, jossa voit itsendisesti |0ytaa tarvitsemaasi tietoa ja materiaalia.
Lisaksi siella liiton asiantuntijat auttavat ja antavat tietoa jasenyyteen ja edunvalvontaan liittyvis-
sa asioissa. Palvelukanavista kaytOssasi ovat jo jasenpalvelukanava, koulutuskanava ja kehityska-
nava. Tyosuhdepalvelukanava otetaan kaytt6on mychemmin.

Jasenpalvelukanavaan on koottu kaikki jasenyyteen liittyvat asiat ja materiaalit. Kanavan kautta
voit mm. lahettaa palvelupyynnét asiantuntijoille tai tehda viitteen jasenmaksun suorittamiseen
kaikkina vuorokauden aikoina: Jasentietojen ylldpito — Siirry jasentietoihin ja maksuviitteen luo-
minen. Koulutuskanavalta 16ydat Pron koko koulutustarjonnan ja sita kautta myos ilmoittaudut
koulutukseen. Kayttotuki- ja kehityskanava sisaltda ohjeita ja siella voit pyytaa kdyttotukea Prop-
lus-palvelun kayttéon seka antaa ideoita Proplussan kehittamiseen. Pro kayttotuki- ja kehityspal-
velukanavalta 16ytyy myos koko Proplussan kayttoon liittyvia opastusvideoita, kannattaa katsoa.

Ryhma vaikka jasenten moélkkyporukalle

Proplussan kayttd perustuu ryhmiin. Jokainen jasen on jasenrekisteritietojen perusteella sijoitet-
tu omaan yhdistysryhmaan, sopimusalaryhmaan, mahdollisen luottamustehtadvan oikeuttavaan
ryhmaan, ja kaikki kuuluvat Ammattiliitto Pro-ryhmaan. Lisaksi jokainen jasen voi perustaa omia
ryhmia ja kutsua sinne toisia prolaisia. Myos ryhmien toimintaperiaatteisiin ja perusominaisuuk-
siin liittyva opastusvideo l10ytyy kayttotuki- ja kehityspalvelukanavalta.

Ole pro, kirjaudu Proplussaan! Lahde: Ammattiliitto Pron jdsenkirje




