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Lahden Seudun Toimihenkilot Pro ry
on Ammattiliitto Pron jasenyhdistys

L

Uusi jasen!
Lahden Seudun Toimihenkilot Pro ry toivottaa sinut tervetulleeksi
yhdistyksemme jéiseneksi.

LAHDEN SEUDUN
TOIMIHENKILOT

Prory

Tdmdin esitteen avulla tutustut aktiiviseen yhdistykseemme, joka on toiminut

jo vuodesta 1930. Katso myds 90-vuotisjuhlavidomme YouTubesta

Yhdistys on Lahden seudulla toimiva toimihenkildiden ja
asiantuntijoiden edunvalvontayhdistys, jonka muodostivat v. 2003
entinen Lahden Tekniset ry ja entinen Lahden Teollisuustoimihenkilot ry.
Jasenia yhdistyksessamme on noin 2000.

Yhdistyksella on Lahdessa oma toimisto keskustassa seka Nastolassa ja
Heinolassa kesamajat rantasaunoineen. Ne ovat jaseniston kaytettavissa
eri tilaisuuksiin.

Yhteistyota teemme Ammattiliitto Pron Himeen aluetoimiston seka
Paijat-Hameen muiden prolaisten yhdistysten kanssa.

YHDISTYKSEN TOIMISTO ]

Lahden Seudun Toimihenkil6t Pro ry:n toimisto:
Hameenkatu 15 (3. kerros), 15110 LAHTI

Sahkoposti: Info - info@lahdenseuduntoimihenkilot.fi
Yhdistyssivut: lahden-seudun-toimihenkilot-pro-ry
Facebook: Lahden Seudun Toimihenkil6t Pro ry
Instagram: lahdenseudunpro

Toimistoa kaytamme yhdistyksen kokousten, koulutus- ym. tilaisuuksien
pitopaikkana. Yhdistyssivulle padasemiseksi tarvitsee kirjautua PRO+
palveluun. Linkki kannattaa tallentaa suosikkeihin, koska taalla
ilmoitamme mm. kaikki tapahtumamme.
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https://www.youtube.com/watch?v=c0rt6g5-5qA
mailto:info@lahdenseuduntoimihenkilot.fi
https://proplus.fi/yhdistykset/?yhdistys=lahden-seudun-toimihenkilot-pro-ry
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069222061321
https://www.instagram.com/lahdenseudunpro/?hl=fi
https://proplus.fi/
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L PUHEENJOHTAJA JA HALLITUS ]

Yhdistyksen asioita hoitaa hallitus, johon kuuluu vuosikokouksessa
valitut puheenjohtaja ja 4—10 muuta jasenta. Hallituksen toimintakausi
on vuosikokousten valinen aika.

Yhdistyksen vuosikokous pidetaan vuosittain hallituksen maaraamana
padivana helmi— maaliskuussa. Hallitus pitaa kokouksen joka kuukausi,
paitsi heinakuussa. Hallituksen keskuudestaan valitsema tyovaliokunta
kokoontuu kahta viikkoa ennen hallitusta valmistelemaan hallituksen
kokouksessa kasiteltavat asiat. Hallituksen apuna ovat seuraavat
toimintaryhmat:

EDUNVALVONTARYHMA
JASENHANKINTARYHMA

KOULUTUSRYHMA

NUORISORYHMA

TYOVALIOKUNTA

VIRKISTYSRYHMA

ja elakkeelld olevien jasenten VETERAANIJAOSTO.

L EDUNVALVONTA ]

Edunvalvontaryhmaan kuuluu hallituksen keskuudestaan valitsema
EDUNVALVONTAVASTAAVA ja ryhman muut jasenet.

Ryhma jarjestaa tyopaikkojen luottamushenkildille,
tyosuojeluvaltuutetuille ja muille aktiivisille jasenille
edunvalvontatilaisuuksia, koulutuksia, yritysvierailuja ja infotilaisuuksia
ajankohtaisista asioista ym.
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LJASENHANKINTA ]

Jasenhankintaryhmaan kuuluu hallituksen keskuudestaan
valitsema JASENHANKINTAVASTAAVA ja ryhmin muut jésenet.
Ryhma jarjestaa jasenhankintatilaisuuksia yrityksissa ja mainostaa
liittoa ja yhdistysta erilaisissa yleisdtapahtumissa ja sosiaalisessa
mediassa. Jasenhankintavastaava pyrkii my6s organisoimaan
vapaamuotoista ja jasenten tarpeista lahtevaa prolaisten
yhteistoimintaa tyopaikalla ohjeistamalla mm. Pro-klubien
toimintaa.

ProPlussasta saat perusohjeet Pro-klubin perustamiseen ja Pro-
vastaavan valintaan. Pro -vastaava toimii Pro-klubin
koollekutsujana. Han kutsuu klubin koolle ja toimii
yvhteyshenkilona tyopaikan, jasenyhdistyksen ja aluetoimiston
valilla. Pro-vastaavan tehtava antaa mainion nakdalapaikan ja
mahdollisuuden padasta konkreettisesti vaikuttamaan oman
tyopaikan toimihenkildiden yhteistoimintaan seka
edunvalvontatyohon.

L KOULUTUS ]

Koulutusryhma muodostuu hallituksen keskuudestaan valitsemasta
KOULUTUSVASTAAVASTA, seka ryhman muista jasenista.

Ryhma jarjestaa yhdistyksen jasenille erilaisia koulutustilaisuuksia, yksin
tai yhteistydssa muiden yhdistysten kanssa, esim.

* tyossa jaksamiseen liittyvia luentoja ja tapahtumia

* erilaisia teemailtoja

* ym. ajankohtaisia koulutuksia

Ryhma kannustaa ja ohjaa jasenia osallistumaan Ammattiliitto Pron
jarjestamille kursseille ja koulutustilaisuuksiin.
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https://proplus.fi/wiki_post/pro-vastaavan-tehtavat-ja-valinta-seka-pro-klubin-perustaminen/
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L NUORISO ]

Nuorisoryhmaan kuuluu hallituksen keskuudestaan valitsema
NUORISOVASTAAVA, sekd ryhman muut jasenet. Nuorisovastaava toimii
vhdyshenkiléna nuorten jasenten ja hallituksen valilla, tuoden nuorison
nakemyksia ja ajatuksia hallituksen kasiteltavaksi.

Nuorisoryhma jarjestdaa paaasiassa alle 36-vuotiaille yhdistyksemme
jasenille suunnattuja tapahtumia. Nuorisoryhma on jarjestanyt mm.
latkapeli-iltoja, ruokakursseja seka erilaisia lajikokeiluja.

Vinkki! Nuorisoryhman |oydat myds Facebookista Lahden Seudun
Toimihenkil6t Pro ry Nuorisoryhma —nimella.

L TIEDOTUS ]

Yhdistyksen viestinndsta vastaa hallitus. Yhdistys lahettaa jasenille
jasentiedotteen 4 kertaa vuodessa sahkopostitse. Jasentiedotteessa kerromme
menneista ja tulevista tapahtumista ja ajankohtaisista asioista yhdistyksessa.
Laajemman jasentiedotteen lisaksi lahetamme jasenistolle tiedotteet tulevista
tapahtumista sahkopostilla. Hallitus vastaa yhdistyksen Facebook- seka
Instagram -tilien kautta tapahtuvasta viestinnasta. Muistathan siis pitaa
sahkopostiosoitteesi ajan tasalla Proplus-palvelussa, jotta saat varmasti
[ahettamamme tiedotteet.

[VIRKISTYS ]

Virkistysryhmaan kuuluu hallituksen keskuudestaan valitsema
VIRKISTYSVASTAAVA, seka ryhman muut jasenet.

Ryhma jarjestaa yhdistyksemme jasenille erilaisia tapahtumia,
yksin tai yhteisty6ssa muiden Paijat-Hameen prolaisten yhdistysten kanssa.
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https://www.facebook.com/groups/130990240865346/
https://proplus.fi/
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[ UJO-ILLAT ]

Yhdistyksemme jarjestamat UJO-tilaisuudet ovat yhdistykseen liittyneille
uusille jasenille suunnattuja tutustumis- ja tiedotustilaisuuksia. UJO-
tilaisuus jarjestetaan kerran vuodessa, joihin kutsutaan uudet jasenet
henkilokohtaisesti.

L JASENEKSI LITTYMINEN ]

Ty6paikan luottamushenkild avustaa mielellaan jasentietolomakkeen
taytossa. Yhdessa tekemalla syntyy hyvaa jalkea ja tiedot saadaan
oikeisiin osoitteisiin.

Ammattiliitto Pron sivuilta |0ytyy tarkat ohjeet liittymiseen seka
tarvittavat lomakkeet.

Henkilo on rekisterditymisen jalkeen Lahden Seudun Toimihenkil6t
Pro ry:n seka Ammattiliitto Pron jasen.

Lataa sahkoinen jasenkorttisi maksutta Android- ja iPhone-
puhelimiin: kirjaudu omaan sovelluskauppaasi ja etsi sovellus nimella
Ammattiliitto Pro.

Mobiilisovelluksella kaytat kaikkia etujasi helposti. Mobiilista luet
uutisia, bongaat alueelliset etusi ja kiinnostavimmat koulutuksemme,
paivitat omia tietojasi ja hoidat tydsuhdeasioitasi tyopaikkasi
luottamusmiehen tai liiton asiantuntijoiden kanssa muutamalla
pyyhkaisylla. Se toimii myos vakuutuskorttina matkoillasi.

Sivu 6/11


https://proliitto.fi/fi/jasenyys/liittoon-liittyminen-onnistuu-helposti-suoraan-verkossa#443f9c76
https://play.google.com/store/apps/details?id=fi.Kehatieto.ProMobiilijasenkortti2
https://itunes.apple.com/us/app/ammattiliitto-pro/id1205493144?l=fi&ls=1&mt=8
https://kilta.proliitto.fi/Jasenedut/Kalenteri.aspx

L DIGITAALINEN JASENKORTTI

Pron jasenkortin saa nyt digitaalisena ProPlussasta. Loydat sen kirjautumalla
Proplussaan ja klikkaamalla kohtaa ”Jasentietoni”. Jasenkortin saat ladattua
kayttoosi sinisesta painikkeesta ”“Nayta jasenkortti”. Voit tulostaa sen paperisena
tai tallentaa laitteesi naytolle. Digitaalinen jasenkortti toimii myos
vakuutuskorttinasi.

Digitaalisen jasenkortin voivat ladata kaikki Pron ja Pro senioreiden jasenet.
Seniorikortissa ei ole vakuutustietoja, koska seniorit eivat kuulu jasenvakuutuksen
piiriin. Muovisia jasenkortteja ei ole enda saatavilla.

LJASENTIETOJEN KASITTELY ]

Yhdistys kasittelee jasenasiat hallituksen kokouksissa.

Ammattiliitto Pro yllapitaa jasentietoja. Jasentietojen kasittelyn
tarkoituksena on jasenyysasioiden hoito ja yllapito sen varmistamiseksi,
ettd jasen saa kaikki hanelle jasenyytensa perusteella kuuluvat edut ja
palvelut. Henkilotietoja kaytetaan vain Pron ja jasenyhdistysten
saantdjen ja toimintasuunnitelman mukaiseen toimintaan.
(Tietosuojaseloste)

On tarkeaa, etta sahkopostiosoitteet ja muut yhteystiedot ovat
jasenrekisterissa ajan tasalla! Tietosi pystyt paivittamaan Pro+ palvelussa.
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https://proplus.fi/
https://proliitto.fi/fi/tietosuojaseloste#443f9c76
https://proplus.fi/
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Liiton Kassan

J 5 sen Ed ut jasenena jasenend

Tyottomyyskassan jasenyys: ansiosidonnainen tyottémyysturva ja muut + +
tyottomyyskassapalvelut

Ammattiliitto Pron —toimihenkildiden oman etujarjestdn — jasenyys + -

Tyoehtosopimus: vaikuttaminen palkkoihin ja tydehtoihin kuten lomiin, + -
tyoaikoihin, sairausajan palkkaan jne.

Oman luottamushenkilon palvelut useimmilla typaikoilla: neuvot ja apu + -
tydsuhdeasioissa, tarvittaessa han hoitaa asiasi

Ammattiliitto Pron aluekeskuksen palvelut, kuten jasenneuvonta, tuki + -
ongelmatilanteissa ja tyopaikkakaynnit

Neuvot ja tuki YT-neuvotteluissa: Pro vaikuttaa kaikin keinoin jasentensa + -
tyopaikkojen puolesta

Lakipalvelut ja oikeusturva, joka takaa Ammattiliitto Pron kasittelyyn viemien + -
oikeustapausten hoitamisen jasenille ja maksutta

Tyohyvinvoinnin ja tasa-arvon edistaminen + -

Vaikuttaminen kansalliseen ja EU-tason tydlainsaadantoon seka eldke- ja + -
sosiaaliturvaan

Tyopaikkatutka on palvelu jasenelle, joka on tydpaikkaa vailla, pohtii seuraavaa + -
askelta urallaan tai muuten vain haluaa tietaa, mita markkinoilla tapahtuu.

Jasenten omat verkkosivut, joilla paljon hy&tytietoa esimerkiksi tydehto- ja + -
palkkausasioista

Monipuolista luottamushenkildiden ja jasenten koulutusta seka jasentapahtumia + -
Matkustajavakuutus, vapaa-ajan tapaturmavakuutus sekd ammatillinen + -
vastuuvakuutus

Ammattiliitto Pron Holiday Club -viikko-osakkeet ja lomakohteet edulliseen + -

jasenhintaan seka lomatuki

Alennusta vakuutuksista, polttoaineista, laivamatkoista ja aikakauslehdista + -
Lakineuvonta myos yksityiselaman oikeudellisissa asioissa + -
Maksimijasenmaksukatto / kk on 49,00 € + o
Neuvonta ja apu tyéttomyysturvan valitusasioissa + -
Pro Noste —palvelu, joka tarjoaa sinulle neuvoja, uravalmennusta seka erilaisia + -

mahdollisuuksia kehittaa itseasi ja hyvinvointiasi.

. Ammattiliitto Pron jasenend saat ty6ttomyysturvan lisdksi elamaasi merkittavasti
Sivu 9/ vaikuttavia ja rahanarvoisia etuja, kuten myés tydeldméturvaa.
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YHDISTYKSEN KESAMAJA

Yhdistyksella on oma virkistysalue Nastolan kirkonkyldssa, Pikku-
Kukkasen rannalla. Alueella on sahkoistetyn paarakennuksen
lisdksi rantasauna, grillikatos ja vesivessa. Alue on jasenien ja
heidan perheidensa kaytossa. Jasenet voivat varata majaa omaan
kayttoon.

Lisatietoja kesamajan vuokrauskalenterin ja kayttoohjeet I6ydat
Pro+ palvelusta yhdistyksemme sivuilta.

Toimihenkilét Pro ry = tietopankki
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https://proplus.fi/wp-content/uploads/2021/05/20210606_Nastola-maja-esittely.mp4
https://proplus.fi/ryhmat/lahden-seudun-toimihenkilot-pro-ry/wiki/
https://proplus.fi/ryhmat/lahden-seudun-toimihenkilot-pro-ry/wiki/
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KI'ervetuloa mukaan toimintaan!\

Jos olet kiinnostunut osallistumaan
aktiivisen yhdistyksen toimintaan,
ota yhteytta osoitteeseen
info@lahdenseuduntoimihenkilot.fi

Otamme mielellamme vastaan
myos ideoita ja ehdotuksia tuleviin

kmpahtumiin. /
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