
  

 
Hei! 

Nyt joukolla mukaan perinteiseen naisten liikuntatapahtumaan.  
Yhdistys kustantaa jäsentemme osallistumismaksun Salon Seiska tapahtumaan.  

  
Aika ja paikka: Salon tori sunnuntaina 19.9.2021. Ohjelma ja aikataulu www.salonseiska.fi 
Ohjelma ja ennakkoilmoittautuneiden osanoton vahvistus eli  
yhdistyksen hankkimien lippujen jako klo 10:30-10:50 (lähellä infopistettä). 
  
klo 10  tilaisuus alkaa / torikahvilat palvelevat 
klo 10.20 - 10.50 Minna Ora & Anniina Jokinen Duo 
klo 10.50  Sporttinen burlesque-esitys by Siivetön Sinisiipi & Pitsiperhonen 
klo 11  Seiskan avaus 
klo 11.05  alkulämmittely by Hanhivaaran Liikuntakeskus 
klo 11.15  lähdöt Seiskan reiteille 
 
Jos haluat osallistua ryhmässämme Salon Seiskaan (ei edellytä kulkemista kimpassa 
tapahtumassa, jokainen kulkee omaan tahtiinsa, omaa lajiaan/ suoritustaan  
Salon Seiska 7km (kävely), Salon Seiska PRO 15km (pyöräily) https://www.salonseiska.fi/reitit/ 
  
Tässä ohjetta: 
· sitovat ilmoittautumiset ma 6.9.2021 mennessä sähköposti: jaana.k.lehtinen@gmail.com 
 
· ilmoittautuminen on hyvissä ajoin ennen tapahtumaa, jotta ehdimme hankkia liput  
   osallistujille (jako torilla, lähellä infopistettä. Lippujen jakajalla on PRO logo) 
· laita sähköpostiin nimesi ja varmuudeksi puhelinnumerosi, ja jäsenkortista jäsennumero,  
   laji: kävely 7 km tai pyöräily 15 km, kun ilmoittaudut.   
· jos epäselvyyttä yhteisilmoittautumisen suhteen, kyselyn voit laittaa yllä olevaan Jaanan  
   sähköpostiosoitteeseen 
 
Terveisin Salon Toimihenkilöt PRO ry hallitus 
  

P.S. Ethän vastaa tähän sähköpostiin, vaan suoraan Jaanalle  jaana.k.lehtinen@gmail.com 

PRO yhdistys: Ilmoittamatta jääneistä peruuntumisista perimme osallistumismaksun hinnan. 

Terveysturvallinen Seiska: 
Perinteinen piknik jää turvallisuussyistä pois. Muistetaan käsidesit ja turvavälit muihin porukoihin. 
Maskia suositellaan. Seuraamme suosituksia ja tietoja Seiskan sivulta. 

Lisätietoa tapahtumasta: www.salonseiska.fi 
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