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Uusi hallitus on valittu 

Yhdistyksemme sääntömääräinen vuosikokous pidettiin 

perjantaina 25.3.2022. Kokouksen tiimoilta myös uusi hallitus 

valittiin kaudelle 2022. Uusi hallitus kuvineen ja vastuualueineen 

on nähtävissä seuraavalla sivulla.  

 

Pitkään yhdistyksen 

toiminnassa mukana ollut sekä 

viimeksi puheenjohtajana 

toiminut Jaana Seppälä päätti 

antaa ohjat käsiin uudelle 

puheenjohtajalle. Uudeksi 

puheenjohtajaksi valittiin Heidi 

Väilä.  

 

Onnea Heidi ja iso kiitos 

Jaanalle suuresta työstäsi yhdistyksemme eteen!  

 
 

Yhdistyksemme on lahjoittanut Ukrainan 

hyväksi 2000 euroa 

Yhdistyksemme on lahjoittanut 

Unicefin kautta Ukrainan lasten 

ja perheiden hyväksi 2000 

euroa. Lahjoitettu summa on 

noin euron per jäsen. 

Vuoden luottamusmies 2021 on palkittu! 

Vuoden 2021 luottamusmieheksi on palkittu Suvi Lindstén, 

Eurofins Environment Testing Finland Oy:stä. Suvi on toiminut 

ansiokkaasti ja periksiantamattomasti luottamusmiehen 

tehtävässään.  

Suvin sinnikkyys ja työyhteisön tukeminen on ollut kiitettävää! 

Hienoa Suvi!      

Jäsentiedote 
Lahden Seudun 

Toimihenkilöt Pro ry 

11.4.2022 1/2020 

 

Tapahtumia  

tulossa 
 

• • • 

• Nastolan majan 

kevättalkoot ke 11.5.22 

• Vesijärviristeily  

kesäkuulle suunnitteilla 

• Nuorison minigolfturnaus 

suunnitteilla 

• Nastolan majan juhannus 

pe 24.6.22 

• Heinolan kesäteatteri to 

21.7.22 

(ilmoittautumisohjeet 

tulevat toukokuussa) 
 

 

Meidät löydät myös      

Facebookista                    

Lahden Seudun Toimihenkilöt 

Pro ry ja  Instagramista 

@lahdenseudunpro 

Yhdistyksemme julkiset sivut 

https://proplus.fi/yhdistykset/?yh

distys=lahden-seudun-

toimihenkilot-pro-ry  

(huom! sivut 

lahdenseuduntoimihenkilot.fi 

eivät ole enää toiminnassa) 

Jäsentiedote 
Lahden Seudun 

Toimihenkilöt Pro ry 

11.4.2022 2/2022 

 

https://www.facebook.com/Lahden-seudun-toimihenkil%C3%B6t-Pro-ry-279437712245115/
https://www.facebook.com/Lahden-seudun-toimihenkil%C3%B6t-Pro-ry-279437712245115/
http://www.instagimg.com/user/lahdenseudunpro/4910439346
https://proplus.fi/yhdistykset/?yhdistys=lahden-seudun-toimihenkilot-pro-ry
https://proplus.fi/yhdistykset/?yhdistys=lahden-seudun-toimihenkilot-pro-ry
https://proplus.fi/yhdistykset/?yhdistys=lahden-seudun-toimihenkilot-pro-ry
http://www.lahdenseuduntoimihenkilot.fi/
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Uusi hallitus kaudelle 2022 

Alla uusi yhdistyksemme hallitus kaudelle 2022. Heistä kolme on uusia hallituksen jäseniä. 

Esittelemme Janin, Jannen ja Juhan sekä uuden puheenjohtajan Heidin terveiset seuraavassa 

tiedotteessa.  

Tervetuloa mukaan toimintaan Jani, Janne ja Juha! Ja vielä kerran onnea Heidi! 

Uusi hallitus kaudelle 2022 vastuualueineen 

• Heidi Väilä, puheenjohtaja  

• Jani Oravala, varapuheenjohtaja  

• Nora Teerinen, talousvastaava 

• Marja Durgut, jäsensihteeri ja sihteeri 

• Harri Rummukainen, edunvalvontavastaava & proklubi-/jäsenhankintavastaava 

• Ulla Päivelin, koulutusvastaava  

• Milla Rouhelo, tiedotusvastaava 

• Juha Mourujärvi, virkistysvastaava 

• Janne Utunen, nuorisovastaava 

 

  

 

 

 

 

  

Hallitus 2022 
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Tunnelmia menneistä tapahtumista  

 

Koko perheen talvipäivä Vierumäellä  

Virkistysryhmä järjesti lauantaina 19.3.2022 Vierumäellä koko perheen talvitapahtuman. Talvipäivää 

saimme viettää todella upeassa säässä. Tapahtuman ohjelmassa oli keppijumppaa, Vierumäki-kisailut 

aikuisille ja koko perheelle ulkosalla, lihashuoltoa hierontapallojen avulla, ohjattua koko perheen 

liikuntaleikkejä ja ohjattu coretraining. Lisäksi kaikilla osallistujilla oli uintimahdollisuus Vierumäen 

uimahallissa. Lounas tarjoiltiin Vierumäen hotelli Fennadan Puhti -ravintolassa. Tapahtumassa oli 101 

osallistujaa. 
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Tässä ohjatut Vierumäki -kisat meneillään       
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Pilkkikilpailu Messilässä  

Virkistysryhmä järjesti koko perheelle suunnatun pilkkikilpailun Messilän rannassa lauantaina 

26.3.2022. Hyytävästä ilmasta huolimatta pilkkijöitä saapui mukavasti paikalle ja kisat aloitettiin. 

Kilpailusarjoja oli kolme; nuoren, naisten ja miesten. Jokaisen sarjan kolme parasta palkittiin 

lahjakortein. Kisan jälkeen nautimme kermaista lohikeittoa Camping Messilän ravintolassa. 

Tapahtumassa oli 19 osallistujaa. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Tuulinen keli ei meidän pilkkijöitämme haitannut       
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Pilkkikilpailun 

palkintojen 

jakotilaisuus 

 

Jokaisen sarjan 

kolme parasta 

palkittiin 

lahjakortein. 

Onnea voittajille! 
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Viini- ja juustoilta 

Nuorisoryhmä järjesti Lahden Kauppahallissa viini- ja juustoillan perjantaina 1.4.2022. Kyseessä oli 

ohjattu tastingtilaisuus, jonka meille veti Juustokellari Räsäsen Henri Räsänen. Henri oli kyllä niin 

eläväinen ja hauska persoona sekä tiesi valtavasti viineistä ja juustoista, että takuuvarmasti kaikki 

oppivat uutta ja saivat kokea hauskan illan       Iltaan osallistui 19 henkeä. 

 

Mielellään järjestetään uudestaan tällainen tapahtuma! 

 

 

 

 

 
Henri Räsänen! Aivan mahtava     

viini- ja juustotietämys sekä                

niin innostava esiintyjä!       

Illan teemana oli ITALIA 
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Iloista 

porukkaa 

viini -ja 

juusto 

tastingissä 
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Nastolan majan puutalkoot 

Virkistysryhmä järjesti Nastolan majalla puutalkoot lauantaina 2.4.2022. Ilma suosi talkoolaisia ja 

mukava oli grillata vielä makkaraa kovan urakan jälkeen. Talkooporukkaa oli seitsemän (7) henkeä. 

Kiitos ahkerille talkoolaisille! 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ahkerat 

talkoolaiset 

hommissa 

      

Ilma ei 

olisi 

voinut olla 

parempi 
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Nuorten foorumi 

Ammattiliitto Pro järjesti Pron Nuorten foorumin hyvinvointiviikonlopun Vierumäellä 2.-3.4.2022. 

Viikonlopun teemana oli hyvinvointi, johon kuului erilaisia aktiviteetteja. Lisäksi suunnittelimme 

yhdessä Pron nuorten toimintaa työpajojen muodossa. Iltajuhlassa oli mukavaa yhdessä oloa, 

musavisaa ja esiintyjänä Ilpo Kaikkonen. Tapahtumaan osallistui 16 nuorta prolaista eri puolilta 

Suomea. Viikonloppu oli antoisa, nuoret pääsivät verkostoitumaan ja ideoimaan nuorten toimintaa 

sekä valtakunnallisesti että alueellisesti. Ensi vuonna olisikin tarkoitus järjestää Pron Nuorten foorumin 

valtakunnallinen tapahtuma vieläkin isommin.  

 

  

Tule mukaan yhdistyksemme nuorisoryhmään suunnittelemaan tapahtumia.  

Laita sähköpostia info@lahdenseuduntoimihenkilot.fi                                       

tai pistä viestiä Facebookin kautta       

mailto:info@lahdenseuduntoimihenkilot.fi
https://www.facebook.com/Lahden-Seudun-Toimihenkil%C3%B6t-Pro-ry-279437712245115
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                          Aurinkoista kevättä kaikille! 

Toivottaa                                                                                                                                   

yhdistyksemme hallituksen väki 
 

 Lahden Seudun Toimihenkilöt Pro ry 

Ammattiliitto Pron kokoomayhdistys 

 

Hämeenkatu 15 (3. krs), 15110 Lahti 

Kuva: Pixabay  

https://pixabay.com/fi/photos/tulppaanit-silmut-kukat-kev%c3%a4t-5900398/

