
  

 

 

THHL Keski-Suomi Pro ry 

 

 
TERVETULOA 

 

THHL Keski-Suomi Pro ry:n 

SYYSKOKOUKSEEN 

ja buffet-illalliselle 
 

Keskiviikkona 23.11.2022 klo 16:30  
  
 

Paikka: Hotelli Alba 

Ahlmaninkatu 4 

40100 Jyväskylä 

 

 

https://www.hotellialba.fi/ 
 

Kiekkopysäköintipaikkoja löytyy läheltä, esim. Agoran edestä.  

 

OHJELMA: 

• Klo 16:30 syyskokous, Clubi-kabinetti. Kokouskahvit + suolainen kahvileipä.  

• Kokouksen jälkeen noin klo 17:30 buffet-illallinen kabinetissa 

 

Ilmoittautuminen: 

Sitovat ilmoittautumiset viimeistään maanantaina 14.11.2022 sähköpostitse laila.ohra-aho@te-toimisto.fi . 

Ilmoita erityisruokavaliosi, tai muut ruokarajoitteet 

Huomaathan, että yhdistyksemme maksaa jokaisesta ilmoittautuneesta, joten pyydämme ilmoittautumiset 

sitovasti. Omavastuumaksua ei ole      .  

 

Kokouskutsu löytyy viimeistään kaksi viikkoa ennen kokousta kotisivuiltamme https://www.proplus.fi/ 

(kirjaudu sisään) THHL Keski-Suomen piiri ry -> Tiedotteet  

 

 

 

     jatkuu toisella sivulla…. 

  

https://www.hotellialba.fi/
https://www.hotellialba.fi/kokoustilat/clubi-kabinetti
mailto:laila.ohra-aho@te-toimisto.fi
https://www.proplus.fi/


 

 

 Menu   

buffet silta  
 

alkuruokana • as starter  

 

• Silli ja silakkalajitelma ja omena-maustekurkkutartaria M,G Herring assortment with apple and 

pickle tartar 

• Savumuikku-kananmunasalaattia L,G Smoked vendace and egg salad  

• Ylikypsää possunfileetä ja rotisseur-sinappikastiketta L,G (FI) Overcooked pork fillet with rustic 

mustard sauce  

• Jukolan Aito cheddarjuusto-melonisalaattia L,G Cheddar cheese and melon salad  

• Pikkelöityjä vihanneksia; kukkakaali, porkkana, punajuuri ja keltajuuri M,G Pickled vegetables; 

cauliflower, carrot, beetroot and yellow root  

• Vihersalaattia M,G Mixed green salad  

• Tilliperunaa L,G Dill potatoes  

• Talon leipävalikoima ja levitteet House bread basket with spreads  

 

pääruokana • as main  

 

• Uunilohta ja punaista pestoa L,G (NO) Baked salmon with red pesto ja  and  

• Vaahterasiirapilla glaseerattua kananpojanrintaa ja salvia-sitruunajogurttikastiketta L,G (FI) Maple 

syrup glazed chicken breast with sage & lemon yoghurt sauce  

• Luomuspelttiä  L Organic spelt  

• Paahdettua paprikaa ja kesäkurpitsaa M,G Roasted sweet pepper and zucchini  

 

jälkiruokana • as dessert  

 

• Punaherukkamoussea ja kauralastuja L,G Redcurrant mousse and oat cookies  

 

 

L= laktoositon 

M=maidoton 

G=gluteiiniton 
 

 

 


