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Lahde mukaan!

Tapahtumakalenterimme on tayttynyt monenlaisesta
ohjelmasta. Maaliskuussa askarrellaan paasiaista
varten ja huhtikuussa tutustutaan Aleksanterin
teatteriin Kreivitar Amalien draamakierroksella.
Toukokuussa on mahdollisuus nauttia oopperasta ja
baletista, kun oopperatalon vaki jalkautuu
areenakierrokselle tarjoilemaan parhaimpia paloja
tunnetuista oopperoista. Ehdit myos viela ilmoittautua
mukaan toukokuussa jarjestettavalle
hyvinvointimatkalle Viroon

Kreivitar Amalien draamakierross

Tervetuloa opastetulle kierrokselle Aleksanterin teatteriin tiistaina 25.4. klo 17 -18.30.

Oppaana toimii Aleksanterin teatterin perustajan, kreivi Nikolai Adlerbergin puoliso, kreivitar
Amalie. Han kierrattaa yleis6a tunnin ajan ja kertoo teatterista ja omasta elamastaan Saksassa,
Venajalla ja Suomessa.



Lisatietoa: helto048@gmail.com

Paasiaisen
askartelua

Tervetuloa askartelemaan torstaina 30.3.
klo 17-20 Pasilan kokoustilaan.
Tilaisuudessa on tarjolla iltapala.
Osallistumismaksu 5 euroa.

limoittaudu 28.3. mennessa:
Hannele@Helsingintoimihenkilot.com

Asiaa elakkeista

Jarjestamme yhdessa Elaketurvakeskuksen kanssa jasenillemme elakeinfon torstaina 20.4.
klo 17-18.30. Kouluttajana on asiantuntija Marina Sirola Elaketurvakeskuksesta.

Elaketietous on tarkeda kaikille ikdan katsomatta. Monet uran aikana tehdyt valinnat vaikuttavat
elakkeeseen, joten niistad hyva olla tietoinen ajoissa. Infossa on aikaa my6s osallistujien

kysymyksille.

Lisatietoja: helto048@gmail.com



Ooperan ja Baletin areenakiertue

Oopperatalon vaki jalkautuu toukokuussa ennennakemattémalle areenakiertueelle. Tervetuloa
nayttavaan ja viihdyttavaan esitykseen keskiviikkona 17.5. klo 18 Helsingin jaahalliin!

Ohjelmassa on oopperan ja baletin parhaimpia paloja rakastetuimmista aarioista taiturillisimpiin
kaksintansseihin, loistokkaita kuorokohtauksia unohtamatta. Luvassa on nayttava, viihdyttava ja
nopeatempoinen spektaakkeli, joka sopii erinomaisesti myos ensikertalaisille. Lipun hinta
jasenelle 25 euroa ja ty6ttomalle jasenelle 20 euroa. Mukaan voi ottaa seuralaisen.



Hyvinvointimatka Viroon

Viela ehdit ilmoittautua mukaan hyvinvointomatkalle Viroon 18 - 20.5. (to-la). Matkan aikana
vieraillaan Olustveren kartanon alueella, tehdaan kaupunkikierros Viljandissa ja pistaydetaan
myds Pohjois-Latviassa. Jasenelle matkan hinta on 200 euroa ja siihen sisaltyy matkat,
opastetut kierrokset seka osa aterioista. Matkalle voi ottaa mukaan seuralaisen.

Lue lisaa ja ilmoittaudu

Helsingin Toimihenkilot Pro ry

Facebook @heltopro | Instagram @heltopro
sahkopostit: etunimi@helsingintoimihenkilot.com
hallituksen sahkoposti: helto048@gmail.com

Tulevat tapahtumat

Ole Pro, kirjaudu!
Proplus on liiton ja yhdistyksen virallinen viestintdkanava.
Autamme mielellamme, jos tarvitset neuvoja sen kaytossa.

Kirjaudu Pro Plus -palveluun

Osoitelahde: Jasenrekisteri, uutiskirjeen tilaajat.
Jos et halua meiltd enempaa postia, poistu postituslistalta.



