
Salon Toimihenkilöt Pro ry järjestää 
 
Hei!  
 
Nyt joukolla mukaan perinteiseen naisten liikuntatapahtumaan. 
Yhdistys tukee jäsentemme osallistumista Salon Seiskaan. 
 
Aika ja paikka: Salon Urheilupuisto la 24.5. klo 11-. Ohjelma ja aikataulu www.salonseiska.fi 
 
SITOVA ILMOITTAUTUMINEN ke 19.3. mennessä. 
 
Omavastuu 10 €. Yhdistys hankkii liput ilmoittautuneille ja omavastuun maksaneille jäsenille. 
Lippujen toimittamisesta lisätietoa ilmoittautuneille myöhemmin. 
 
Rannekkeiden vaihto. Näyttämällä lippusi saat Salon Seiskan rannekkeen 
infoteltasta. Rannekkeenvaihto sulkeutuu klo 11.30.  
Rannekkeella saat maaliin tullessa tuotekassin ja salaattilounaan. 
 
Aikataulu 
11:00 Ilmoittautuminen alkaa. Juontaja the One and Only Esko Eerikäinen 
12:00 Salon Seiskan avaus 
12:05 Alkulämmittely 
12:15 Lähdöt reiteille 

• pyöräilijät ja Pro-reitin juoksijat 
• 7 km pääryhmän juoksijat ja kävelijät 
• 1,5 km esteettömän reitin kulkijat 
• Mini-Seiska lapsille 

Maaliin saapuminen ja ruusujen sekä tuotekassien jako 
13:45 Lounas Piknik-puistossa salaattilounas sekä loppuvenyttely 
Tapahtuma päättyy arvontaan 

• Pääpalkinto Crescentin maastopyörä 
 
https://salonseiska.fi/osallistujille/ 
 
Tässä ohjetta: 
Omavastuu 10€. Saat maksuohjeen, kun olet ilmoittautunut.  
Sitovat ilmoittautumiset ke 19.3. mennessä. Myöhemmin, ei lippuja hankinta. 
Sähköposti: jaana.k.lehtinen@gmail.com 
- ilmoittautuminen on hyvissä ajoin ennen tapahtumaa, jotta saisimme Early bird lipun hankittua 
osallistujille 
> laita sähköpostiin – vastaa kaikki kohdat 1–5 
 
1) nimesi 

2) sähköpostiosoitteesi yleisohjeiden toimittamista varten. Tarve tarkentuu, kun hankimme 

osallistujille liput 

3) puhelinnumerosi, varmuuden varalle  

4) kerro reitti eli esim. kävely, pyöräily 

5) jäsennumerosi, saat sen jäsenkortista tai kännykkäsovelluksesta 

Huom. kaikki 5 kohtaa pitää olla kerrottuna, kun lähetät ilmoittautumisen. 

- jos epäselvyyttä yhteisilmoittautumisen suhteen, kyselyn voit laittaa yllä olevaan Jaanan 

sähköpostiosoitteeseen 

  

Terveisin Salon Toimihenkilöt Pro ry 

  

P.S. Ethän vastaa tähän sähköpostiin, vaan suoraan Jaanalle  jaana.k.lehtinen@gmail.com 

Mikäli ilmoittautunut jättää saapumatta paikalle ilman hyväksyttävää syytä, perimme 

osallistumismaksun täysimääräisenä. 
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