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Uusi hallitus jarjestaytyi Sahkopostiosoitteet on
paivitetty

Yhdistyksen hallitus kaudella 2026:
Mona-Lisa Nareaho, puheenjohtaja
Kirsi Suominen, varapuheenjohtaja
Eeva Hiltunen, tapahtumavastaava
Jani-Pekka Leino, taloudenhoitaja
Meeri Karvola, sihteeri

Tavoitat meidat seuraavista
sahkdpostiosoitteista:
tapahtumat@helsingintoimihenkilot.com
taloudenhoitaja@helsingintoimihenkilot.com
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Anu Jauhiainen, viestintavastaava
Laura Sarosalo, edunvalvontavastaava
Paivi Laakso, nuorisovastaava

Tiina Laurila, jasenvastaava

Mikael Fogelholm, varajasen

Esittelemme uutiskirjeissa hallituksen
jasenet. Tassa kirjeessa esittaytyy
tapahtumavastaava. Tama tehtava on uusi.

Hallitus esittaytyy -
TAPAHTUMAVASTAAVA

Kuka olen: Eeva Hiltunen

Roolini/tehtavat hallituksessa:
Tapahtumavastaavana vastaan uudesta
tapahtumakalenterista. Lisaksi olen mukana
jarjestamassa erilaisia tapahtumia
yhdistyksen jasenille.

Ty6taustani: Tydskentelen palkka-
asiantuntijana Greenstep Oy:ssa ja viimeiset
15 vuotta olenkin tydskennellyt
taloushallintoalalla. Sitd ennen 20 vuotta
vaatetusalalla.

Harrastukset: Erilaiset kasityot
pitsinnyplayksestd matonkudontaan ja
mokkeily.

viestinta@helsingintoimihenkilot.com
mona-lisa@helsingintoimihenkilot.com
sihteeri@helsingintoimihenkilot.com

yhteinen: helto048@gmail.com

Yhteystiedot: tapahtumat@helsingintoimihenkilot.com
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American Car Show 2026 - etkot 2026

Tervetuloa etkoille Messukeskuksen naapuriin!
Luvassa tuhti aamiainen ennen messuille lahtoa.

Aika: pe 3.4 klo 10.00-11.00
Paikka: Pron koulutustila Pasila

Itse messutapahtuma on tdynna nayttavia ajoneuvoja, upeita esityksia ja innostavaa ohjelmaa.

Aamiaisen lisaksi voit varata edullisen messulipun jdsenhintaan 10 €.
Aikuisen perheenjasenen lipun hinta on 26 €
Lastenlippu 15 € (7-15 v.)

Saapumis- ja maksuohjeet saat vahvistusviestissa.
Lisatiedot: helto048@gmail.com
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Pokeria ja laulua - matalalla kynnyksella!

Tervetuloa Helsingin Toimihenkilot Pro:n ja Suunnittelutoimihenkilét Pro:n jarjestamaan
iltapaivatilaisuuteen Pasilaan

AIKA: la 28.3.2026, klo 14.00-19.00
PAIKKA: Pro:n koulutustila, Pasila

14.00 Ovet auki ja kevytta tarjoilua

14.30 Koulutus - yhdistysten esittelyt & Pro-jasenedut

15.30 Pokeriturnaus - kabinetissa. Voittajalle luvassa palkinto - lahjakortti!
15.30 Karaoke & yhteislaulu - luentosalissa

19.00 Tilaisuus paattyy

Hinta: 10 euroaljasen

Museokorttietu uudistuu

Jasenten toiveesta museokorttien maaraa ja
tukea on lisatty. Museokortin etuuden voi
tanavuonna lunastaa joko kevaalla tai
syksylla.
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Tulevia tapahtumia

Tana kevaana meilla on suunnitteilla paljon Co .
mahtavia tapahtumia. \ i

Soomn...
Kevaalla tulee mahdollisuus osallistua Jani

Sievisen uintikurssille, joka on tarkoitettu
kaikille, jotka haluavat parantaa
uintitekniikkaansa. Tama on harvinainen
tilaisuus oppia uinnin saloja
olympiamitalistilta.

Huhtikuussa sukellamme palkka-asioihin tapahtumassa "Puhutaan palkoista", jossa kasitellaan
palkkakehitysta ja palkka-avoimuutta. Tama on hyva tilaisuus saada ajankohtaista tietoa ja
osallistua tarkeisiin tydelaman keskusteluihin.

Toukokuussa tutustuminen Fazerille. TAma vierailu on todella suosittu jasenten keskuudessa.

Uto-jasenmatka jarjestetdan 30.4.— 3.5, matka tarjoaa ainutlaatuisen tilaisuuden tutustua
yhteen Suomen kauneimmista saarista. Matka on suunnattu jasenille, jotka haluavat kokea
saariston rauhan ja kauneuden.

Nuorille on suunnitteilla kesakuussa oma tapahtuma, joka tarjoaa mahdollisuuden tavata muita
nuoria ja viettaa aikaa yhdessa mukavassa ymparistossa.

Pysy kuulolla!

Newsletter in English



New Board Organized

The association's board for the term 2026:
Mona-Lisa Nareaho, chairperson

Kirsi Suominen, vice chairperson

Eeva Hiltunen, event coordinator
Jani-Pekka Leino, treasurer

Meeri Karvola, secretary

Anu Jauhiainen, communications coordinator
Laura Sarosalo, advocacy coordinator
Paivi Laakso, youth coordinator

Tiina Laurila, member coordinator

Mikael Fogelholm, deputy member

We introduce the board members in the newsletters. In this letter, the event coordinator is
introduced. This position is new.

Email Addresses Updated

You can reach us at the following email addresses:
tapahtumat@helsingintoimihenkilot.com
taloudenhoitaja@helsingintoimihenkilot.com
viestinta@helsingintoimihenkilot.com
mona-lisa@helsingintoimihenkilot.com
sihteeri@helsingintoimihenkilot.com

common: helto048@gmail.com

Board Introduction - EVENT COORDINATOR

Who | am: Eeva Hiltunen

My role/tasks on the board: As the event coordinator, | am responsible for the new event
calendar. Additionally, | help organize various events for the association's members.

My professional background: | work as a payroll specialist at Greenstep Oy, and for the past 15
years, | have been in the financial management sector. Before that, | spent 20 years in the
clothing industry.

Hobbies: Various crafts from lace-making to rug weaving and spending time at the cottage.
Contact information: tapahtumat@helsingintoimihenkilot.com

American Car Show 2026 - Pre-Event 2026

Welcome to the pre-event next to the Messukeskus! A hearty breakfast is in store before
heading to the exhibition.

Time: Fri 3.4 from 10:00 to 11:00

Place: Pro's training facility, Pasila

The exhibition itself is full of impressive vehicles, great performances, and exciting programs.
In addition to breakfast, you can book an affordable exhibition ticket at a member price of 10 €.
The ticket price for an adult family member is 26 €

Children's ticket 15 € (7—15 years)

Arrival and payment instructions will be provided in the confirmation message.
More information: helto048@gmail.com

Poker and Singing - with a Low Threshold!


mailto:tapahtumat@helsingintoimihenkilot.com
mailto:tapahtumat@helsingintoimihenkilot.com
mailto:taloudenhoitaja@helsingintoimihenkilot.com
mailto:taloudenhoitaja@helsingintoimihenkilot.com
mailto:viestinta@helsingintoimihenkilot.com
mailto:viestinta@helsingintoimihenkilot.com
mailto:mona-lisa@helsingintoimihenkilot.com
mailto:mona-lisa@helsingintoimihenkilot.com
mailto:sihteeri@helsingintoimihenkilot.com
mailto:sihteeri@helsingintoimihenkilot.com
mailto:helto048@gmail.com
mailto:tapahtumat@helsingintoimihenkilot.com
mailto:tapahtumat@helsingintoimihenkilot.com
mailto:helto048@gmail.com

Welcome to the afternoon event organized by Helsingin Toimihenkil6t Pro and
Suunnittelutoimihenkilét Pro in Pasila.

TIME: March 28, 2026, from 14:00-19:00
PLACE: Pro's training facility, Pasila

14:00 Doors open and light refreshments

14:30 Training - introduction to associations & Pro member benefits

15:30 Poker tournament - in the cabinet. The winner will receive a prize - a gift card!
15:30 Karaoke & sing-along - in the lecture hall

19:00 Event ends

Price: 10 euros/member

Museumcardbenefit is Being Renewed

At the request of members, the number and support of museum cards have been increased.
This year, the museum card benefit can be redeemed either in spring or autumn.

All events can be found in the event calendar

Upcoming Events

This spring we have many great events planned.
In the spring, there will be an opportunity to participate in Jani Sievinen's swimming course,

which is intended for everyone who wants to improve their swimming technique. This is a rare
opportunity to learn the secrets of swimming from an Olympic medalist.

In April, we will dive into salary matters at the "Let's Talk About Salaries" event, where salary
development and salary transparency will be discussed. This is a good opportunity to get
current information and participate in important work-life discussions.

In May, a visit to Fazer. This visit is very popular among members.

The Utd member trip will be organized from April 30th to May 3rd, offering a unique opportunity
to explore one of Finland's most beautiful islands. The trip is aimed at members who want to
experience the peace and beauty of the archipelago.

A special event for young people is planned for June, offering an opportunity to meet other
young people and spend time together in a pleasant environment.

Stay tuned!

Helsingin Toimihenkil6t Pro ry

Facebook @heltopro | Instagram @heltopro
yhteinen sahkoposti: helto048@gmail.com

Pron tapahtumakalenteri
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Jotta kukaan ei ole
tyoelamassa yksin

Osoitelahde: Pron jasenrekisteri
Jos et halua meiltda enempaa postia, poistu postituslistalta.

Tutustu tietosuojaselosteeseemme Pro+ -palvelussa (edellyttad kirjautumisen).
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